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OGGETTO: cure termali e malattia. Circolare

In considerazione del periodo estivo e delle richieste che pervengono allUOC Gestione,
Valorizzazione, Sviluppo e Formazione Risorse Umane, &€ opportuno chiarire alcuni aspetti
inerenti le richieste di cure termali.
Aij sensi della vigente normativa, le cure termali devono essere effettuate dal dipendente
pubblico durante il periodo di ferie/congedo ordinario, a prescindere dall’autorita sanitaria
che |le ha prescritte.
La fruizione delle prestazioni termali al di fucri delle ferie annuali, al contrario, costituisce
ipotesi eccezionale prevista esclusivamente per la terapia o la |riabilitazione relative ad
affezioni o stati patologici in atto per la cui risoluzione sia giudicato determinante, anche in
associazione con altri mezzi di cura, un_tempestivo trattamentg termale motivatamente
prescritto da un Medico Specialista di Struttura Pubblica o, limitatamente ai lavoratori
avviati alle cure dall'INAIL, dai Medici del predetto Istituto.
All'uopo si precisa che nella prescrizione medica di competenza q:lel Medico Specialista di
Struttura Pubblica deve risultare esplicitamente, oltre alla diagnqsi di una delle patologie
individuate dal D.M. 12 agosto 1992 e s.m.i., anche il tipo di cura ritenuta idonea, nonché
la dichiarazione che le cure stesse e la tempestivita della |oro effettuazione siano
determinanti per risolvere I'affezione o lo stato patologico in atto del dipendente.

Pertanto, non & sufficiente a legittimare I'autorizzazione un generico riferimento, nella
prescrizione medica, alla normativa in materia.

In altri termini e pit semplicemente, solo osservando le prescrizioni di cui alla presente
circolare le cure termali possono essere effettuate al di fuori delle ferie, in posizione di
assenza per malattia e, conseguentemente, rientrano nel computo del periodo massimo di
conservazione del posto.

Le SS.LL. sono invitate a dare alla presente comunicazione la pio ampia & massima
diffusione notiziando i propri dipendenti nelle rispettive UU.00. efp Uffici di pertinenza.

I DIRETTORE C GESTIONE IL DIRETTORE GENERALE

Dott. Raffaele Mauro
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