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PRESENTAZIONE

- AN \ S

La Carta dei servizi pubblici & stata introdotta nel nostro paese con la Direttiva del Consiglio
dei Ministri del 27 gennaio 1994 e resa vincolante per gli Enti erogatori di Servizi Sanitari
dalla legge 273/95. Essa costituisce uno "strumento efficace nel riconoscimento del ruolo del
cittadino, quale soggetto attivo sia in termini di partecipazione democratica alle scelte di poli-
tica sanitaria che di controllo di qualita".

La Carta dei Servizi si configura come un patto tra il soggetto erogatore e il cittadino nel
guale sono definiti gli obiettivi, gli impegni assunti, gli standard di riferimento. Pud diventare
realmente un "patto con il cittadino" se gli impegni sono il risultato di processi organizzativi
condivisi con tutte le componenti del sistema e verificabili.

La Carta dei Servizi, alla luce dell'evoluzione del rapporto tra Cittadino e Istituzione, rappre-
senta lo strumento privilegiato per comunicare le modalita di accesso a tali servizi e come
semplificare le procedure per ottenerli.

E una guida, pratica e facilmente consultabile che consente di ridurre la distanza tra le strut-
ture dell'Azienda Sanitaria e I'Utenza, con particolare attenzione verso coloro che hanno
maggiormente esigenza di cure: una relazione trasparente con gli utenti, che spesso si rivol-
gono in condizioni di fragilita ai servizi, ha un ruolo chiave in termini di soddisfazione del bi-
sogno di assistenza. Conoscere quali prestazioni sanitarie e socio-sanitarie sono disponibili
nella rete di offerta territoriale garantisce ai beneficiari il diritto a esercitare un ruolo atti-

vo (anche attraverso la valutazione dei servizi resi e la segnalazione di suggerimenti).
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La presente Carta dei Servizi & rivolta, in modo particolare, ai cittadini residenti nel Distretto

Jonio Nord, che comprende i sottoelencati Comuni:

Amendolara, Albidona, Alessandria del Carretto, Canna, Cassano all'lonio, Castroregio, Cer-
chiara di Calabria, Corigliano, Francavilla Marittima, Montegiordano, Nocara, Oriolo Calabro,
Plataci, Rocca Imperiale, Roseto Capo Spulico, San Cosmo Albanese, San Demetrio Corone,

San Giorgio Albanese, San Lorenzo Bellizzi, Trebisacce, Vaccarizzo Albanese, Villapiana.

Per ciascuna attivita compresa nel Distretto, la Carta fornisce tutti i riferimenti specifici del ter-
ritorio: indirizzi, numeri di telefono, orari e prestazioni, in modo da agevolare e garantire la
massima facilita d'accesso ai cittadini.

L'impegno del Distretto € ora quello di far conoscere al meglio le potenzialita di ogni servizio
presente nel territorio di propria competenza.

Con l'augurio di raggiungere gli obiettivi che ci siamo posti.




IL DISTRETTO IONIO-NORD

Nasce dall'accorpamento dei due ex Distretti di Trebisacce e di Corigliano e comprende tutto
I'Alto lonio a partire da Rocca Imperiale, primo paese al confine della Basilicata, oltre a Cassano
all'lonio, tutta la Sibaritide fino a Rossano, con una popolazione complessiva di ben 103.302 abi-
tanti, (circa 56.000 dell'ex Distretto di Trebisacce e 45.000 dell'ex Distretto di Corigliano), distri-
buiti in 22 comuni grandi e piccoli, di cui 17 facenti parte dell'ex Distretto di Trebisacce e 5 di
quello di Corigliano. Si tratta, come si evince dai numeri e soprattutto dall'estensione territoria-
le, di uno dei Distretti Sanitari piu grandi d'ltalia con una serie di problematiche abbastanza
complesse e impegnative, date dalla distanza dei comuni dalla sede del Distretto e dalla orogra-
fia del suo territorio, particolarmente sfavorevole ai collegamenti stradali, dalla presenza sul

territorio di un solo Ospedale, quello di Corigliano.

SEDI

Area di Corigliano

Comprende i seguenti comuni: Corigliano, San Cosmo Albanese, San Demetrio Corone, San
Giorgio Albanese, Vaccarizzo Albanese.

Ubicazione: Corigliano Scalo, Via Stevenson, 24
Telefoni: Centralino 0983 8801

Portineria e informazioni 0983 880414

Uffici di Direzione 0983/880459-466

Fax 0983 883123

Responsabili Amministrativi:

Economo: Dott.ssa Mariantonia Bellitti - Tel/Fax 0983 880461-0983 880460
Ufficio risorse Umane: Dott. Italo Le Pera - Tel 0983 880454 Fax 0983 880447

Area di Trebisacce

Comprende i seguenti comuni: Rocca Imperiale, Canna, Nocara, Montegiordano, Rose-
to, Amendolara, Oriolo, Castroregio, Amendolara, Trebisacce, Albidona, Alessandria
del Carretto, Villapiana, Plataci, Francavilla Marittima, Cerchiara di Calabria, Cassano
allo lonio.

Ubicazione: Trebisacce, Via Pierre e Marie Curie, 42
Telefoni: Centralino 0981 5091

Uffici di Direzione: 0981/509227-240

Fax 0981 509224



Mail Direzione: distrettoionionord.direzione@aspcs.gov.osenza.it
PEC Direzione: distrettoionionord.direzione@pec.aspcs.gov.it

Responsabili Amministrativi:

Economo: Rag. Franco Middonno-Economo- tel. 0981 509222
Ufficio risorse Umane: Sig Giorgio Brancaccio- - tel. 0981 509286

Il Distretto eroga i seguenti servizi

Assistenza sanitaria di base (comprende la medicina di base, la pediatria di libera
scelta ed il servizio di continuita assistenziale);

Assistenza farmaceutica territoriale convenzionata e con erogazione diretta;
Assistenza specialistica ambulatoriale interna ed esterna;

Attivita di cure domiciliari;

Assistenza sanitaria per i cittadini domiciliati o temporaneamente presenti sul
territorio;

Attivita sanitaria e sanitaria a rilievo sociale in ambito ambulatoriale, domici-
liare, residenziale e semi-residenziale rivolte alla tutela della salute della donna,
della famiglia e dell'infanzia, alla tutela dei disabili fisici e psichici, alla prevenzio-
ne, cura e riabilitazione delle dipendenze patologiche, del disagio psichico e del
comportamento psicopatologico attraverso strutture proprie, del SERD, del Di-
partimento di Salute Mentale, ed alla tutela della popolazione anziana;

Attivita di Educazione Sanitaria e tutela della salute collettiva in coordinamento

con il Dipartimento di prevenzione.

Servizi erogati nell'ambito territoriale di Corigliano

e P.U.A. (Punto Unico di Accesso): Via Stevenson,24 tel. 0893 880468;
e U.V.M. (Unita di Valutazione Multidisciplinare): Via Stevenson, 24
Tel.0983 880452-466;
e Medicina di Base e Pediatria di Base: Via Stevenson,24 tel. 0983-880452-457;
e Scelta e revoca del MMG e PLS: Via Stevenson,24 tel. 0983-880426-435;

e Medicina integrativa —Esenzione ticket per patologia: Via Stevenson,24 tel. 0983880428-

455;
e Convenzioni internazionali: Via Stevenson, 24 tel- fax 0983-880425;
e Ambulatorio Migranti Via Stevenson, 24 , tel. 0983457,

e C.D.l. ex A.D.l. (Cure Domiciliari Integrate) Via Stevenson,24 tel. 0983-880409-456-451;

e Protesica ed Ausilica: Via Stevenson, 24 tel. 0983-880443-437;
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Esenzioni ticket per reddito e Odontoiatria sociale: Via Stevenson,24 tel. 0983-880416-
425;

Ossigenoterapia Via Stevenson,24 tel. 0983-880430;

Farmacia Territoriale Via Stevenson,24 tel. 0983-880453-462-450-413;

CUP: Via Stevenson,24 tel. 0983-880467-417;

SERD: Via Stevenson tel. 0983-885294-0983-883345;

C.S.M.: Via M. Montessori tel.0983-856464;

Consultorio Familiare “GB Filippelli”: Via Stevenson tel. 0983-888266;

Poliambulatorio Specialistico Via Stevenson,24 tel. 0983-880424-455;

Specialita Ambulatoriali: ANGIOLOGIA, CARDIOLOGIA, DERMATOLOGIA, DIABETOLOGIA,
ENDOCRINOLOGIA, FISIATRIA, GERIATRIA, MEDICINA DELLO SPORT, NEFROLOGIA, NEU-
ROLOGIA, N.P.l., OCULISTICA, ODONTOIATRIA, ORTOPEDIA, REUMATOLOGIA, PNEUMO-
LOGIA, O.R.L., UROLOGIA (C/O U.O.C. Chirurgia Generale Ospedale Spoke di Corigliano
C)

Servizi erogati presso il Polo Sanitario di S. Demetrio Corone

Polo Sanitario Tel.0984-956883-fax 0984-910172;

Scelta e revoca dei M.M.G. e PLS: Vico 2°dx Dante Alighieri;

Medicina Integrativa- Esenzione Patologia-Esenzioni per reddito: Vico 2°dx Dante Ali-
ghieri;

Servizio vaccinazioni;

Punto prelievo;

Continuita Assistenziale (Guardia Medica);

Poliambulatorio Specialistico;

Specialita ambulatoriali: Dermatologia, Diabetologia, Fisiatria, Geriatria, O.R.L.,

Servizi erogati nell'ambito territoriale di Trebisacce

P. U. A. (Punto Unico di Accesso): Via Pierre e Marie Curie, 42;

U. V. M. Unita di Valutazione Multidisciplinare): Via Pierre e Marie Curie, 42;
Medicina di Base e Pediatria di Base;

Scelta e revoca del MMG e PLS;

Medicina integrativa, esenzione ticket per patologia;

Convenzioni internazionali: Via Pierre e Marie Curie, 42. Tel. fax 0981 509301;
Ambulatorio Migranti 0981-509233

C.D. l.ex A. D. I. (Cure Domiciliari Integrate) Via Pierre e Marie Curie, 42;
Protesica ed Ausilica;

Esenzioni Ticket per reddito;

Odontoiatria sociale;

Ossigenoterapia;

Farmacia Territoriale;

CUP;

SERD;

C.S.M.;



e Consultorio Familiare;

e Poliambulatorio Specialistico: V.le della liberta c/o ex P.O. Trebisacce, Tel. 0981 57416,

e Specialita Ambulatoriali: CARDIOLOGIA, CHIRURGIA, DERMATOLOGIA, ENDOCRINOLO-
GIA, FISIATRIA, GASTROENTOROLOGIA, GERIATRIA, MEDICINA DELLO SPORT, NEFROLO-
GIA, NEUROLOGIA, N.P.l., PNEUMOLOGIA, OCULISTICA, ODONTOIATRIA, ORTOPEDIA,
O.R.L., REUMATOLOGIA.

Servizi erogati presso il Polo Sanitario di Cassano allo Ionio

e Medicina integrativa —esenzione ticket per patologia: Via Ponte Nuovo, 0981780359;

e Protesica ed Ausilica: Via Ponte Nuovo 0981780221;

e CUP: Via Ponte Nuovo 0981780309;

e Consultorio Familiare: tel. 0981780361;

e Poliambulatorio Specialistico: Via Ponte Nuovo,1, Tel0981780310-311;

e Specialita ambulatoriali: Cardiologia, Chirurgia, Dermatologia, Diabetologia, Endocrino-
logia, Fisiatria, Geriatria, Nefrologia, Neurologia, N.P.l., Oculistica, Odontoiatria, Ortope-
dia, O.R.L., Patologia clinica;

e HOSPICE: Via Ponte Nuovo,1 Tel. 0981780326

Servizi erogati presso il Polo di Sibari
Ambulatorio di Diabetologia: Piazza Iseliceo c/o Del. Municipale tel.098174182.

Servizi erogati presso il Polo Sanitario di ROCCA IMPERIALE:
Poliambulatorio Specialistico: c¢/da Rivustica tel.0981936244;
Esenzione ticket per reddito
Specialita ambulatoriali: CARDIOLOGIA, CHIRURGIA, LOGOPEDIA, OCULISTICA.

Servizi erogati presso il Polo Sanitario di Oriolo:
Consultorio Familiare: Via Carfizi, tel. 0981-931805,
Servizi Sociali: Via Carfizi, tel. 0981-931805;



ISCRIZIONE AL SISTEMA SANITARIO
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Come iscriversi al S.S.R. e scegliere il medico

L'assistenza sanitaria & garantita a tutti i cittadini italiani e stranieri
aventi diritto.

L'iscrizione al Servizio Sanitario Regionale & obbligatoria e comporta la scelta del
medico curante.

Cosa fare: |l cittadino o persona delegata, deve presentarsi all'Ufficio Scelta e revoca, con la
seguente documentazione:

®,

++ Certificato di residenza o autocertificazione;

+» Tessera sanitaria;

N . . s - .

+» Delega scritta e documento di identita dell'interessato (nel caso di persona delegata).

Per i nuovi nati. Il genitore deve compilare un'autocertificazione attestante la nascita del
figlio ed esibire il codice fiscale del neonato. All'atto dell'iscrizione al Servizio Sanitario Re-
gionale il cittadino effettua la scelta del Medico curante, tra i medici inseriti nell'ambito ter-
ritoriale di appartenenza. L'elenco dei medici disponibili & consultabile presso gli Uffici Scelta e
Revoca. Per i bambini dai 6 ai 14 anni: i genitori possono decidere per i propri figli, se affidarsi
al Medico di Assistenza Primaria o al Pediatra.

Ufficio scelte e revoche: Dove rivolgersi

Per I'area TREBISACCE: Poliambulatorio Trebisacce;
Per I'area Corigliano: Via Stevenson, 24
Revoca e ricusazione del medico

Al cittadino é data facolta di interrompere in qualsiasi momento (es. per trasferimento in altro
comune, per crisi del rapporto di fiducia, ecc.) il rapporto con il curante, con contestuale scelta



di un altro medico. Anche al medico & data la possibilita, per giustificati motivi, di chiedere la
revoca (ricusare) della scelta operata in suo favore. In questo caso I'ASP inviera una comunica-
zione scritta all'assistito, con invito ad effettuare la scelta a favore di un altro medico.

Iscrizione temporanea di assistito residente in altra ASP
Nel caso in cui un cittadino soggiorni temporaneamente, per un periodo di almeno 3 mesi nel
territorio di un'ASP diversa da quella di residenza, & possibile chiedere l'iscrizione all'ASP di
temporanea dimora con scelta del Medico curante, solo se ricorre una delle seguenti condi-
zioni:
Per motivi di lavoro: certificato rilasciato dal datore di lavoro (o autocertificazione), dal quale
risulti: che l'interessato lavori in un Comune diverso da quello di residenza;

Per motivi di studio: certificato di frequenza rilasciato dalla Scuola o dall'Ente con indicazione

della durata del corso;
Per_motivi di salute: certificato rilasciato da un medico di una struttura sanitaria pubbli-

ca, che comprovi la necessita di cure climatiche e indichi il periodo di soggiorno;

e Essere inserito in comunita protetta;
e Essere minore in affido o in attesa di adozione.

L'iscrizione temporanea ha validita massima di un anno ed é rinnovabile, se permangono le si-
tuazioni sopra descritte.



Cosa fare: |l cittadino deve presentarsi all'Ufficio ASP del Distretto di temporanea dimora con
la seguente documentazione:

e Tessera sanitaria nazionale;

e Codice fiscale;

e Autocertificazione di domicilio;

e Attestazione di revoca del medico curante, rilasciata dall'ASP di provenienza.

La riattivazione dell'iscrizione presso I'ASP di provenienza viene effettuata al rientro nel Co-
mune di residenza, su richiesta dell'interessato.

Necessita occasionali di assistenza medica

Nel caso in cui il cittadino si trovi occasionalmente nel territorio di un'ASL diversa da quella di
residenza, puo rivolgersi a un medico o pediatra di famiglia, che svolge la propria attivita nel
territorio, con pagamento della visita ambulatoriale o domiciliare.

Quanto costa:

Prestazione del Medico di Famiglia: € 15,00 per visita ambulatoriale e € 25,00 per visita domici-
liare.

Prestazione del Pediatra di Famiglia: € 25,00 per visita ambulatoriale e € 35,00 per visita domici-
liare

Stranieri comunitari turisti

Ai cittadini provenienti da un Paese dell'Unione Europea, dallo Spazio Economico Europeo o dal-
la Svizzera, presenti in Italia per turismo, |'assistenza sanitaria & garantita mediante la Tessera
Europea Assicurazione Malattia (TEAM) che da diritto a fruire delle cure necessarie, anche non
urgenti.

Situazioni diverse dal soggiorno per turismo

| cittadini comunitari possono iscriversi al Servizio Sanitario Regionale (SSR) se in possesso di
apposita modulistica comunitaria (modello E112, E106, E109) rilasciata dal paese di provenien-
za oppure se lavoratore dipendente o autonomo, anche stagionale.

Cosa fare. Per l'iscrizione al SSR il Cittadino Comunitario dovra presentare gli Uffici Distrettuali,
presso i Poliambulatori di Corigliano, S. Demetrio Corone, Cassano All'lonio, Trebisacce, Rocca
Imperiale, la seguente documentazione:

e Contratto di lavoro attestante il rapporto di impiego e la durata;
e Documento di identita;

e Codice fiscale;

e Autocertificazione di domicilio e/o residenza;
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e Autocertificazione di iscrizione alla camera di commercio o ad un Albo o Ordine Professio-
nale (solo se lavoratore autonomo);

e Autocertificazione di apertura partita IVA o apertura posizione INPS (solo se lavoratore auto-
nomo).

Gli Stranieri NON Comunitari, in possesso di permesso di soggiorno, devono rivolgersi
presso gli stessi Uffici distrettuali sopra indicati.

Tessera Sanitaria

La TEAM ha validita 5 anni (salvo diverse indicazioni) e attesta il diritto all'assistenza sanitaria
sul territorio nazionale, in tutti gli stati dell'Unione Europea, nonché in Norvegia, Islanda,
Liechtestein e Svizzera, sostituendo il vecchio modello cartaceo E111. Non puo essere invece
utilizzata nel caso di trasferimenti programmati all'estero per ricevere cure in centri di alta
specializzazione. La tessera € personale e contiene, oltre ai dati anagrafici, anche il codice fisca-
le dell'assistito, che deve essere riportato su ogni ricetta di prescrizione di farmaci, visite ed
esami specialistici, ricoveri e cure termali. Deve essere obbligatoriamente mostrata ogni qual-
volta si debba accedere ai servizi sanitari.

In caso di mancata ricezione o smarrimento della tessera, € possibile inoltrare richiesta agli
Uffici Distrettuali:

per I'area Trebisacce: Uff. Scelte e Revoche tel. 0981-509235
per I'area Corigliano: Uff. Assistenza di Base Cure Primarie, tel 0983-880460-426;

Per i nuovi nati, dopo l'attribuzione del codice fiscale da parte di un ufficio dell'Agenzia
delle Entrate, viene inviata automaticamente una tessera sanitaria con validita di un anno; al-
la sua scadenza, una volta acquisiti i dati di assistenza dalla ASP competente, viene inviata la
tessera con scadenza standard.
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ASSISTENZA PRIMARIA

Il Medico di Assistenza Primaria e il Pediatra di famiglia sono coloro che educano gli assistiti
alla salute, ne conoscono la storia clinica e definiscono il piano di cura piu appropriato nel
caso di malattia. Il medico di famiglia assiste tutta la popolazione al di sopra dei 14 anni; il
pediatra quella fino a 14 anni. Nella fascia di eta compresa trai 6 e i 14 anni la scelta puo es-
sere effettuata in alternativa in favore del medico di famiglia. L'attivita del medico di famiglia
e del pediatra di libera scelta comprende:

e Visite mediche ambulatoriali;

e Visite mediche domiciliari;

e Prescrizioni di farmaci;

e Richieste di visite specialistiche ed esami;

e Proposta di ricovero;

e Rilascio di certificati legali gratuiti o a pagamento;

e Definizione di piani di assistenza domiciliare

Il Medico garantisce gratuitamente ai propri assistiti le visite ambulatoriali per cinque giorni
alla settimana, secondo un orario prestabilito, esposto nella sala d'attesa dell'ambulatorio. Le
visite sono eseguite negli orari di ambulatorio, ad accesso diretto con o senza prenotazione, in
base all'organizzazione del medico. Inoltre il Medico e disponibile per eventuali urgenze che
si dovessero verificare nel corso della giornata, dalle ore 8:00 alle 20:00 dei giorni feriali, e
dalle ore 8:00 alle 10:00 del sabato e dei prefestivi. Per tale motivo agli stessi viene corri-
sposta apposita indennita per disponibilita telefonica.

Prestazioni gratuite

e Visite ambulatoriali e domiciliari a scopo diagnostico e terapeutico;
e Prescrizioni di farmaci;
e Richieste di: visite e prestazioni specialistiche, di ricovero e cure termali;
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e Certificati di malattia del lavoratore o dei figli;

e Certificazioni obbligatorie per legge ai fini della riammissione all'asilo nido, alla scuola ma-
terna, alla scuola dell'obbligo e alle scuole secondarie superiori;

e Certificazioni per lo svolgimento di attivita sportive non agonistiche organizzate dagli Or-

gani;

e Scolastici, nell'ambito delle attivita parascolastiche, se formalmente richieste dall'autorita
scolastica;

e Visite occasionali a favore di assistiti temporaneamente in Italia in carico a Istituzioni Este-
re.

Assistenza domiciliare

Garantisce accessi programmati del Medico al domicilio dell'assistito affetto da malattie che ne
limitano I'autosufficienza. Il programma di assistenza viene proposto dal medico e concordato
con il medico dell'Unita di Valutazione Multidisciplinare (UVM) del Distretto di appartenenza.

Visite a domicilio

Le visite domiciliari (per le quali il medico valuta sempre |'effettiva necessita) vengono garantite

e In giornata se la richiesta & pervenuta entro le ore 10 dal lunedi al venerd;i;
e Entro le ore 12 del giorno successivo se la richiesta e pervenuta dopo le ore 10.
La chiamata urgente, recepita, deve essere soddisfatta entro il piu breve tempo possibile.

Prestazioni a pagamento

e Visite ambulatoriali e domiciliari richieste ed eseguite nei giorni e negli orari coperti dal
Servizio di Continuita Assistenziale (ex Guardia Medica);

e Visite per coloro che si trovano occasionalmente fuori dal proprio comune di residenza;

e Certificati scolastici e sportivi (esclusi quelli espressamente previsti come gratuiti);

e Certificati per domanda di invalidita;

e Certificati per l'invio in soggiorno climatico o in colonia;

e Certificati ad uso assicurativo;

e Certificato di non contagiosita per gli addetti alle industrie alimentari;

e Ogni altra certificazione non prevista come gratuita.
Le tariffe delle prestazioni a pagamento sono stabilite autonomamente dal medico con ri-
lascio di ricevuta fiscale.

Il medico e tenuto

o Al rispetto dei diritti fondamentali della persona cosi come previsto dal codice deontologico
che regola la professione medica;

e Al trattamento e trasmissione riservata dei dati;

e Ainformare l'assistito sulla diagnosi e sulla prognosi;

e A essere disponibile ed attento ai bisogni della persona in particolare nei confronti di
coloro che necessitano di maggior protezione;

e Adareinformazione rispetto alle procedure diagnostico-terapeutiche proposte.
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L'assistito e tenuto

A rispettare la dignita e I'indipendenza professionale del proprio medico o pediatra di fami-
glia;

A non sollecitare il medico alla prescrizione di farmaci, accertamenti e/o visite se non rite-
nute necessarie dal medico stesso;

A non chiedere al medico atti non coerenti con le indicazioni normative regionali e/o nazio-
nali;

A non richiedere al medico I'utilizzo di procedure per I'esecuzione di accertamenti e/o visi-
te in tempi solleciti quando non ritenuto opportuno dal medico stesso (ci si riferisce anche
all'utilizzo del contrassegno per le prestazioni “urgenti-differibili”);

A non richiedere “impegnative a posteriori” per prestazioni di fatto gia eseguite o gia preno-
tate;

A non richiedere “certificazioni” se non quelle riguardanti dati clinici che il medico ha di-
rettamente constatato;

A non chiedere la prescrizione di specialita medicinali e presidi da utilizzare durante il rico-

vero;

A non esigere la trascrizione automatica delle proposte di accertamenti o di farmaci pre-
scritte da altri medici.

Mantenimento del Pediatra oltre i 14 anni di eta

Su richiesta del genitore e previa accettazione del Pediatra, € possibile continuare ad avvalersi

dell'assistenza del Pediatra anche oltre i 14 anni e comunque non oltre il 16° anno di eta, nel ca-

so |'assistito presenti:

e Patologia cronica o handicap;

e Documentate situazioni di disagio psico-sociale.

Cosa fare. Il genitore deve presentarsi agli Uffici del Distretto di residenza con la seguente do-

cumentazione:

e Richiesta di mantenimento della scelta del Pediatra oltre i 14 anni;
e Dichiarazione di accettazione sottoscritta dal Pediatra.

ELENCO MEDICI MMG AREA TREBISACCE

Nominativo Indirizzo Localita Studio Cellulare e-mail
ALESSIO DOMENICO Via Pietro Mascagni,23  [Trebisacce 0981/5815 [3289120893  d.delcorno@tim.it
ALFANO ANTONIO Via Taranto Sibari 098174264 [3488918575  |alfanoantonio@libero.it
ALOISE MARIA T.SA Via Capolanza Cassano Jonio  |098170258 [3338365006 [Mt.aloise@liobero.it
ALOISE ROERTO Via Udine Lauropoli 098171338 3394646445 terodagi@libero.it
AMERISE ORAZIO Via Scutari Plataci 098150062 3395607338 jorazioamerise@libero.it
BRIA LUIGI C/da Zaffarano Villapiana 298150576 3355703780 |uigibria@alice.it
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'CAVALIERE LUIGI Via nazionale 339 Villapiana 098150507 3382856466 | [fcavaliere@tiscali.it
DE MARCO ANTONIETTA  |Piazza Calvario, 10 Trebisacce 098157091 3896408177 |ninadem@hotmail.it
DE MARCO MICHELE Via Regina|Elena Alessandria 098157478 3402634695 |m.demprco59@gmail.com
DIODATO LEONARDO Via Carducgi Villapiana 098150508 3356723450 |digdatoleonardo@libero.it
FARINA MARIA Corso dellg Vittoria/33  |Montegiordano [098/19301 3477067503 drissamariafarina@libero.it
FIORAVANTI CARMELA Via degli Oleandri Roseto 098191342 3294193528 carmfior@teletu.it
GIOA DOMENICO Via S. Michele,9 Villapiana 098156521 (3393543134  mik.gioia59@libero.it
GOLIA FRANCESCO Via Orto Pucci,8 Amendolara 098191344 3385478245  fgolia@tiscali.it
GRANITI FRANCESCO Via Bachelet, 46 Lauropoli 098170839 (3395399899  [francescograniti@libero.it
LACHIN SANDRA C/da Bruscate Piccola Sibari 3355315807 sandralachin@gmail.com
LAURITO ETTORE Via Sibari Doria 098171391 (368497036 ettore.laurito@gmail.com
LAURO M.CARMELA Via Ginnasio,48 Cassano jonio  |098171640 [3381806921 |mariacarmelalauro@libero.it
LA VIOLA MARIA.A Via Vittorio Veneto,14  |Amendolara 098191132 3389977677 |marlaviola53@libero.it
LEPORALE FRANCESCO Via Lungomare, 107 Montegiordano (098193525 328133548  francescoleporale@libero.it
LIGUORI M.ANTONIETTA  |Via P.Toscani,6 Oriolo 098193100 liguorima@libero.it
MANDAGLIO GRAZIANO  |Via G.D'Annunzio,32 Trebisacce 098157101 391335638 grazianomandaglio@libero.it
MAURO DOMENICO SS. Annunziata Nocara 0981/9301 (3393977587 |mimmo-mauro@alice.it
MINERVINI ROSA Via A. Diaz Cassano jonio  [098178126 34765688130 |minervinirosa.cs@libero.it
MORTORO MARIO Via Firenze,3 Amendolara 098151311 (3204204777 |mario.mortoro@gmail.com
NADILE DOMENICO P.zza Matteotti Trebisacce 098158387 lacle@libero.it
OLIVETI GIUSEPPE Via Ginnasio,93 Cassano jonio  [098178110 3382727310 |oliveti@libero.it
ORIOLO NICOLA Via V.Emanuele,102 Rocca imperial |098193326 3397408640 dottoriolo@libero.it
PAGNOTTA ANTONIO Largo Linneo,2 Trebisacce 098157561 [3336116081 |pal23456@libero.it
PETRONE DOMENICO  |Viale della Liberta' Trebisacce 098151587 3382342304  [1OMeN" -
co.petrone2010@tiscali.it
RENNE CECILIA Via Cavour,29 Cassano Jonio  [098171243 3398094190 |mariaceciliarenne@hotmail.it
RISOLI GIACOMINO Via Provinciale,32 Francavilla 098199209 (3282739433  (dr.risolig@alice.it
SALERNO CARMELO Via A.Orazio Castroregio 098193309 (33962776 carmsal @libero.it
SALLORENZO ELVIRA Corso Umberto,117 Cerchiara 3290854658 |vibon.vb@libero.it
SCARCELLO FRANCESCO  |Via Guerrazzi,4 Cassano Jonio 098144658 3472458040 | mmscarce@tiscali.it
SERRACASSANO F.SCO Via Imbarco9/A San Lorenzo B. serracf@libero.it
SETTEMBRINO GIAMBAT. Nocara 3383492509 g.settembrino@libero.it
TRAVINO SALVATORE Via Sibari Cassano Jonio  |098172889 [3488683822 [salvatore.travino@virgilio.it
TRIPALDI MARIA.R Via Flacco-Via Mercato  |Rocca Imperiale [098193604 3398152783  tripaldimr@gmail.com
TURSI GAETANO Via Finaide-Silva Francavilla M.ma|098199416 3298215120 [gaetanotursi@libero.it
URBANO LEONARDO Via A. Diaz ,116 Albidona 098152505 urbanoleonardomr@libero.it
VIAFORA ROSINA Albidona Viafora@filazzola.com
VIVIANI VINCENZO C/da Cutura-Via mercato 098193336 vincvivi@tin.it

Rocca imperiale
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PEDIATRI LIBERA SCELTA

Nominativo Indirizzo Localita Studio Cellulare e-mail
AURELIO FRANCESCO |Via Donizzetti,2 Trebisacce 098151536 3683109578 [francaurelio@libero.it
CALCAGNO GAETANO |Via Togliatti Francavilla M.ma [0981994530 [3383648201 |calcagno6l@alice.it
LANZA COSIMO Via Galilei,32 Trebisacce 0981500887 3299170966 |lanzacosimo@alice.it
MARADEI CARMELA \C/ii:";:e“a M-Gre- oiari 098174456  [3497138625 |camaradei@tiscali.it
MILANO M.PIA Via Amendola,35 Cassano jonio 098176093 mariapia.milano@libero.it
MONTI GIOVANNA  |ViaV. Emanuele,4  |Cassanojonio  [098176896 fOtt'giovannamonti@ance'i
ROSE LUIGINA Via Nazionale,128 Villapiana 098156120 3393689516 |.rose@libero.it
ZAPPIA MARIA Via Calabria Amendolara 098156746 3290912388 |mariazappiab3@tiscali.it
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ELENCO MEDICI MMG AREA CORIGLIANO

Nominativo Indirizzo Localita Tel.
AQUILINO PIETRO VIA ANDERSON, 22 CORIGLIANO CAL. 0983-887656
BASTA ROSA VIA CANDIA, 27 CORIGLIANO SCALO 0983-884413
BUGLIARO FRANCA VIA SKANDERBERC, 34 S. DEMETRIO C. 0984-910021
CARUSO CARLO VIAROMA, 34 CORIGLIANO CAL. 0983-83076
CASCIARO DAMIANO VIA MAZZINI, 8 CORIGLIANO SCALO 320-8290738
CHIARELLO GIUSEPPE VIA A. DRAMIS S. GIORGIO ALB. 098386445

CLORO CAROLINA

VIA'SS. PIETRO E PAOLO

CORIGLIANO SCALO

0983-889884

COSCARELLI MACRINA

VIA DEI PUGLIESI PAL. RO-
MA

CORIGLIANO SCALO

0983- 884413

DE ROSIS ANTONIO

VIA DEI PUGLIESI PAL. RO-
MA

CORIGLIANO SCALO

0983-884413

DE SIMONE VINCENZO VIA P. UMBERTO CORIGLIANO CAL. 0983-82836
FUSARO ETTORE VIA NAZIONALE, 40 CORIGLIANO SCALO 336-522222
FUSARO MARIA VIA BOTZARIS, 12 VACCARIZZO A. 0983-84019
GARDI LUIGI VIA'S. FRANCESCO D’ASSISI CORIGLIANO SCALO 0983889947
GENCARELLI FRANCESCO VIA BARLETTA,6 CORIGLIANO SCHIAVO- | 0983857197

NEA

IDA ANTONIO VIA DEI PUGLIESI PAL. RO- | CORIGLIANO SCALO 0983-884413
LA GROTTA VINCENZO \'\//Ilﬁ F. PETRARCA,24 CORIGLIANO SCALO 3336738027
LAZZARANO GIOVANNI VIA LUCANIA4 CORIGLIANO SCALO 0983830399
LEONINO GIUSEPPE VIA MAZZINI,41 CORIGLIANO SCALO 0983887716
LIGUORI ANTONIO VIA SCIACCA,52 CORIGLIANO SCALO 0983886199
LOCANTO GAETANO VIA CASTRIOTA S. DEMETRIO C. 0984956219
MADEO ANTONIO C/DA GIANNONE,21 CORIGLIANO SCHIAVO- | 0983878200
MARTINO FRANCA VIAS. G. EVANGELISTA Q(I;QIGLIANO SCALO 0983889268
MERINGOLO ADRIANA VIA LA SPEZIA CORIGLIANO SCHIAVO- | 098387260
MONTALTO MARIA RO- | VIA DELLE PIETRE,2 SN.EE/?ORGIO ALB 098386380
ISD'gT.?NTANO COSIMO VIA A. MORO, 178 CORIGLIANO SCALO 098383767
\REALE ALFONSO VIAROMA,11 CORIGLIANO SCALO 098381490
SARPA ROSINA VICO DX ROMA S. DEMETRIO C.

SCAGLIONE ANGELO V.LE RIMEMBRANZE VICO | CORIGLIANO CAL 098382696
SCARCELLA GIOVANNI | VIA PROVINCIALE CORIGLIANO SCALO 0983880445
ANTONIO

SCARCELLA GIUSEPPE VIA G. CARDUCCI CORIGLIANO SCALO 3281866215
SPOSATO ANGELO VIA D. ALIGHIERI SAN DEMETRIO C. 0984956960
VITERITTI NATALE FRAN- | VIA' S. FRANCESCO D’ASSISI, | CORIGLIANO SCALO 098381528
\(;E)STCOOI\/IARIA f/?A NAZIONALE, 40 CORIGLIANO SCALO 3494694928
PIRO GIACINTO VIA MATTIA PRETI,4 CORIGLIANO CANTINEL-

LA
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PEDIATRI LIBERA SCELTA AREA CORIGLIANO

Nominativo Indirizzo Localita Tel Studio
FAILLACE CAPITOLINA PIAZZA STRIGARI S. DEMETRIO C 0984910018/0983885945
FORMARO MARIA PIAZZA BRETONI CORIGLIANO SCALO 0983885777
FRANCHINI ROSALBA VIA MARSIGLIA CORIGLIANO SCALO 098387645
MARINO ERMELINDA VIA OSTIA CORIGLIA“EOASCHIAVO_ 0983887556
CALDERARO MARIA VIA DEGLI ALBANESI CORIGLIANO ACALO |0983889294/3488701314
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CONTINUITA ASSISTENZIALE

UARDI
DICA

Il Servizio di Continuita Assistenziale assicura gli interventi sanitari ambulatoriali e domiciliari

non differibili, negli orari in cui il Medico di Medicina Generale e il Pediatra di famiglia non so-
no tenuti ad esercitare I'attivita, né ad essere disponibili.

Quando

e Giorni feriali (Lun —Ven): dalle ore 20:00 alle ore 8:00 del giorno successivo;
e Sabato e nei giorni prefestivi: dalle ore 10:00 alle ore 8:00 del giorno successivo;
e Domenica e festivi: dalle ore 8:00 alle ore 8:00 del giorno successivo.

I1 Medico del Servizio Continuita Assistenziale

e Assicura l'intervento non differibile, ambulatoriale o domiciliare;

Fornisce un parere medico, anche solamente telefonico;

Prescrive i farmaci su Ricettario Regionale necessari per le terapie non differibili;

e Redige certificati di malattia in caso di necessita, di durata non superiore ai 3
giorni;

e Dispone, se opportuno, il ricovero in ospedale;

e Redige constatazione di decesso.

Al contrario, NON puo:

e Erogare prestazioni infermieristiche non correlate alla visita medica;

e Ripetere ricette in terapie croniche;

e Fare trascrizioni non differibili su ricettario S.S.N. di prescrizione di altri medici;

e Rilasciare certificati per attivita sportiva, certificati per rientro scolastico, cer-
tificati di malattia a lavoratori non turnisti;

e Prescrivere esami diagnostico-strumentali o visite specialistiche;

e Prescrivere i farmaci con nota AIFA (ad esempio gastroprotettori, farmaci per
I'osteoporosi o per ridurre il colesterolo) e/o soggetti a piano terapeutico che
non abbiano carattere di urgenza;
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e Prescrivere i ricoveri programmati che rimangono di esclusiva pertinenza del
Medico di Famiglia;

e Effettuare prestazioni infermieristiche: il medico di continuita assistenziale
non effettua iniezioni, intramuscolo o endovena, prescritte da altri medici né ef-
fettua sostituzioni di catetere vescicale.

Il Medico di Continuita Assistenziale garantisce al Medico di Medicina Generale/Pediatra
di Famiglia I'informazione sugli interventi effettuati durante il proprio turno di servizio.

Cosa fare. Il cittadino che necessita di cure sanitarie non differibili si rivolge di norma alla se-
de territoriale del Servizio di Continuita Assistenziale di riferimento, in base al comune di resi-
denza.

POSTAZIONI DI CONTINUITA ASSISTENZILE PRESENTI SUL TERRITORIO DEL

DISTRETTO
(AREA DI TREBISACCE)

GUARDIA MEDICA INDIRIZZO TELEFONO
Albidona Via Circonvallazione 098157447
Alessandria del Carretto Via Regina Elena 098157478
Amendolara Via Lagaria,69 0981915454
Canna Via G. Petrelli 0981930120
Cassano allo Jonio Via Ponte Nuovo 0981708545
Castroregio Via Crispi 0981912076
Cerchiara di Calabria Presso ex scuola media 0981991173
Doria(fraz. Di Cassano) Via Provinciale 098176131
Francavilla Marit- Via Vitt. Emanuele 0981992621
Montegiordano Scalo Via Marina,1 0981930122
Nocara Via SS Annunziata 0981930119
Oriolo Via Carfizi 0981931035
Plataci Via Gramsci 0981500622
Rocca Imperiale C.da Rivustica 0981936360
S. Lorenzo Bellizzi Rione Sgotto 0981991255
Villapiana Via dei Glicini 098157437

24




POSTAZIONI DI CONTINUITA ASSISTENZILE PRESENTI SUL TERRITORIO DEL

DISTRETTO
(AREA DI CORIGLIANO)

GUARDIA MEDICA INDIRIZZO TELEFONO
Corigliano centro c/o Ospedale 0983880218
Corigliano Cantinella Via dell’agricoltura,55 0983887165
Corigliano Schiavonea Via Lisbona 0983856271
San Cosmo Albanese Via Municipio 098384548
San Demetrio Corone Vico 2° dx Dante Alighieri 0984956857
San Giorgio Albanese Via Fontana 0983886900
Vaccarizzo Albanese Via Dante, 5 098384332
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SERVIZIO DI EMERGENZA E URGENZA (118)

Il Servizio di Emergenza e Urgenza Sanitaria € attivabile con il numero telefonico 118. 11 118 ¢ il
numero di telefono — gratuito e attivo 24 ore su 24 — per tutti i casi di emergenza sanitaria e
per tutte le situazioni in cui € a rischio la vita o l'incolumita di qualcuno. La Centrale operativa
provinciale decide, in base alla gravita del caso, se attivare il mezzo di soccorso (ambulanza o
elicottero) per il trasporto dell'assistito in ospedale oppure se indirizzare la persona al pro-
prio medico di famiglia o al medico del servizio di continuita assistenziale (ex guardia medica)
nei casi in cui non venga riscontrata una reale emergenza/urgenza.

Quando chiamareil 118

-Grave malore;

-Incidenti gravi di qualsiasi tipo (stradali, domestici, sportivi e lavorativi);
-Necessita di ricovero d'urgenza;

-Ogni situazione certa o presunta di pericolo di vita.

Cosa Fare
-Comporre su qualsiasi telefono il numero 118;
-Attendere risposta dalla Centrale Operativa 118;
- Comunicare con calma e precisione cosa & successo (incidente, malore...); dove e
successo (comune, Via, numero civico, telefono) o eventuali riferimenti locali (chiesa, muni-
cipio, campi sportivi, fabbriche, bar...); numero delle persone coinvolte.

La postazione di emergenza territoriale medicalizzata del Distretto presso I'Ospe-
dale di Corigliano.
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OSPEDALI DISTRETTO
Presidio Ospedaliero di Corigliano

Il ricorso al ricovero nella struttura ospedaliera viene effettuato solo quando vi & effettiva e
indispensabile necessita per il paziente di ricevere una costante e continuativa assistenza sani-
taria ospedaliera.

Ricovero d'urgenza

Avviene tramite il Pronto Soccorso, dove il paziente viene visitato dal medico che, se necessario
ed indifferibile, ne dispone il ricovero.

Ricovero programmato

Puo essere proposto dal medico curante o da uno specialista esterno o interno alla struttura o-
spedaliera. Presso ogni reparto e presente il registro dei ricoveri programmati.

Il paziente viene avvisato telefonicamente dal personale dell'Unita Operativa nel momen-
to in cui sara possibile effettuare il ricovero.

Ricovero in day-hospital

E un tipo di ricovero a ciclo diurno finalizzato all'effettuazione di prestazioni a carattere
diagnostico, chirurgico, terapeutico e riabilitativo. E disposto esclusivamente dai Medici ospe-
dalieri.

Documenti necessari per il ricovero
e Richiesta diricovero;

e Tessera sanitaria;
e Documento di riconoscimento.
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Reparti in funzione

Chirurgia, Urologia, Ostetricia, Ginecologia, Pediatria, Medicina, Neurologia, Psichiatria.

Servizi ambulatoriali

Chirurgia, Urologia, Ostetricia e Ginecologia, Pediatria, Medicina, Neurologia, Radiologia e labo-
ratorio analisi.
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PRONTO SOCCORSO

B PRONTO SOCCORSO =5

Il Pronto Soccorso & un reparto operativo dell'ospedale dove vengono trattati tutti i casi di
emergenza, vengono prestate le prime cure e, se necessario, si pud rimanere per un breve pe-
riodo in osservazione. In casi piu gravi, dal Pronto Soccorso si passa al ricovero nel reparto di
competenza.

Le prestazioni del Pronto Soccorso vengono gestite in base all'urgenza ed alla gravita delle
condizioni dell'individuo e non rispetto all'ordine di arrivo.

L'infermiere che accoglie il paziente allo sportello di accettazione, si occupa di assegnargli un
codice colore, che rappresenta il grado di urgenza, stabilito dalle lesioni e dal quadro clinico
generale; questa procedura si chiama triage, un termine francese che significa smistamento,
classificazione.

Codici di triage

& £

COOIGE @ALLO CODICE VERDE T
ABStBTENZA ASSISTENZA ASSISTENZA PRESTAZIONE
IMMEDIATA URGENTE NON URGENTE AMBULATORIALE
MASSIMA URGENZA  NON IMMEDIATA

( il
(r-

A' - 40 ::.- 'A\,'\.(‘.:’.‘v:"l

Il Codice colore assegnato in fase di triage stabilisce la priorita da dare al paziente, in
base alle sue condizioni.

29



I Codici colore assegnati durante il triage sono 4:

CODICE BIANCO: non c'e nessuna urgenza - il paziente non ¢ in pericolo e non ha biso-
gno dell'intervento del pronto soccorso e puo rivolgersi al proprio medico.

CODICE VERDE: urgenza minore - il paziente riporta delle lesioni (traumi minori, frattu-
re, ecc.) o lamenta dei sintomi che perd non interessano le funzioni vitali, ma ha neces-
sita di ricevere delle cure.

CODICE GIALLO: urgenza - il paziente presenta una parziale compromissione delle fun-
zioni dell'apparato circolatorio o respiratorio, lamenta dolori intensi; non c'€ un imme-
diato pericolo di vita, ma necessita quanto prima di un controllo da parte del medico.

CODICE ROSSO: emergenza - indica un soggetto con almeno una delle funzioni vitali
compromessa, che si trova in immediato pericolo di vita. Stato di shock, perdita di co-
scienza, respirazione interrotta, arresto cardiaco, emorragie e traumi molto gravi.

Nel Distretto lonio Nord & presente una postazioni di pronto soccorso.
-nel Presidio Ospedaliero Spoke di Corigliano.
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INVALIDITA CIVILE
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L'invalidita civile consiste nel riconoscimento di uno stato invalidante, non dovuto a causa di

servizio, lavoro o di guerra, in base al quale l'interessato puo ottenere benefici economici
e/o socio-sanitari previsti dalla legge, a seconda del grado di invalidita: I'iscrizione nelle liste
speciali per il collocamento mirato al lavoro, I'erogazione di protesi e ausili, I'esenzione dai ti-
cket sanitari, provvidenze economiche, come ad esempio l'indennita di accompagnamento.

Invalidi civili

La categoria degli invalidi civili avente diritto alle prestazioni assistenziali ed economiche & di-

rettamente ricavabile dalla legge (art. 2, comma secondo, legge n. 118/1971) secondo cui si

considerano mutilati e invalidi civili:

¢ | cittadini di eta compresa tra i 18 e i 65 anni, affetti da minorazioni congenite o acquisite, an-
che a carattere progressivo, compresi gli irregolari psichici per oligofrenia di carattere organi-
co dismetabolico, insufficienze mentali degenerative da effetti sensoriali o funzionali che ab-
biano subito una riduzione permanente della capacita lavorativa non inferiore a un terzo;

¢ | minori di 18 anni, che abbiano difficolta persistenti a svolgere i compiti e le funzioni proprie
della loro eta;

e i cittadini ultra sessantacinquenni che abbiano difficolta a svolgere i compiti e le funzioni pro-
prie della loro eta.

Ciechi civili

Sono ciechi civili i cittadini la cui cecita, congenita o acquisita, non sia dovuta a cau-
se di guerra, di infortunio sul lavoro o di servizio. Vengono distinti in:

e ciechi totali:

— coloro che sono colpiti da totale mancanza della vista in entrambi gli occhi;

— coloro che hanno la mera percezione dell'ombra e della luce o del moto della mano in
entrambi

gli occhi o nell'occhio migliore.
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Sordomuti
Si considera sordomuto il minorato sensoriale dell'udito affetto da sordita congenita o
acquisita durante I'eta evolutiva, che gli abbia impedito il normale apprendimento del
linguaggio parlato, purché la sordita non sia di natura esclusivamente psichica o dipen-
dente da causa di guerra, di lavoro o di servizio.

Cosa fare. |l cittadino che intende presentare domanda per il riconoscimento dello stato di in-
validita civile, cecita civile, sordita civile, handicap e disabilita deve: recarsi da un medico abili-
tato alla compilazione telematica del certificato medico che attesti le infermita invalidanti.
Una volta compilato il certificato on line a cura del medico, la procedura genera una ricevuta
che il medico dovra stampare e consegnare al cittadino. La ricevuta reca anche il numero di
certificato che il cittadino dovra poi riportare nella domanda.

Importante Il certificato ha una validita di 90 giorni dalla data di rilascio; pertanto il cit-
tadino ha 90 giorni per presentare la domanda. Il medico provvede inoltre alla stampa
e al rilascio del certificato medico firmato in originale che il cittadino dovra comun-
qgue esibire all'atto della visita compilato il certificato medico ed ottenuto il PIN, il
cittadino puo presentare la domanda on line accedendo alla procedura disponibile
sul sito dell'Inps. Per redigere la domanda bisogna compilare il modello on line con i
dati anagrafici, abbinare ad esso il numero di certificato (compilato precedentemente
dal medico), entro il termine massimo di 30 giorni dal rilascio del certificato stesso.

Importante |l cittadino, in caso di ricovero, puo indicare un “recapito temporaneo” al
fine di ottenere I'assegnazione di una visita presso un'Azienda sanitaria diversa da quel-
la di residenza.

Una volta compilata la domanda, se completa in tutte le sue parti, la procedura consen-
te la stampa della ricevuta della domanda stessa che, oltre a contenere i dati dell'inte-
ressato contiene:

- Il protocollo della domanda (PIU);
- la data di presentazione della domanda.

Importante la domanda potra essere presentata anche dagli enti di Patronato e dalle As-
sociazioni di categoria dei disabili; quindi, se trovi difficolta nella ricerca di un medico o
nella compilazione della domanda, puoi rivolgerti a loro. Conclusasi la procedura, il cit-
tadino verra convocato, a secondo del territorio di competenza, presso le Commissioni
invalidi civili di:

Trebisacce, Via P. e M. Curie

Corigliano, Via Stevenson, 24, 2° piano Tel. 0983-880442
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PRESIDI, AUSILI PROTESICIE ALIMENTI DIETETICI SPECIFICI

Il Servizio Sanitario eroga agli aventi diritto la fornitura di protesi ed ausili tec-
nici, secondo quanto previsto dal “Nomenclatore Tariffario” nel campo dell'assisten-
za protesica, oltre a prodotti dietetici e materiale per medicazione nell'ambito dell'as-
sistenza integrativa.

Assistenza protesica

E il servizio che si occupa di garantire la fornitura di carrozzine, letti ortopedici, deambulatori,
protesi di arto, oculari, mammarie, acustiche, busti, calzature ortopediche ecc. E necessario es-
sere riconosciuti invalidi civili, di guerra o di servizio, sordomuti o ciechi civili, nonché minoren-
ni che necessitano di un intervento di prevenzione, cura e riabilitazione di una invalidita per-
manente, istanti in attesa di accertamento del diritto di riconoscimento dell'indennita di ac-
compagnamento, istanti in attesa di riconoscimento di invalidita gia riscontrata dalla Commis-
sione ASP.

Acquisito il diritto, occorre presentare la prescrizione di medico specialista di struttura pubbli-
ca, dipendente o convenzionato, competente per tipologia di menomazione o disabilita, presso
gli Uffici di Assistenza protesica e integrativa della sede distrettuale di residenza dell'assistito.
Se trattasi di prima erogazione, dovra esibire copia del verbale di invalidita, documento d'iden-
tita, tessera sanitaria.

Cosa fare. L'interessato, o un familiare, dovra presentarsi all'Ufficio Protesica e Ausilica:

Per I'area di Trebisacce: V. le della Liberta c/o P.O. Trebisacce tel.0981 509238,
Per I'area di Corigliano: Via Stevenson, 24 — 1° piano Tel. 893-88443/ 437,
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Fornitura ausili per incontinenti e stomizzati (cateteri, placche, borse, ecc.)

Cosa fare. L'interessato, o un familiare, dovra presentarsi all'Ufficio Protesi, con la se-
guente documentazione:

e prescrizione dello Specialista operante in struttura pubblica, in cui si attesti la
motivazione clinica della richiesta, tipo e misura del presidio, fabbisogno giornaliero

Il rinnovo dell'autorizzazione € annuale, fatte salve eventuali integrazioni o variazioni al piano
terapeutico.

Ritiro fornitura. | presidi autorizzati possono essere ritirati mensilmente nelle Farmacie
Territoriali di Corigliano e Trebisacce.

Fornitura presidi per assorbenza (pannoloni e traverse)

Aventi diritto

e Le categorie sopraccitate;

e Soggetti affetti da incontinenza urinaria stabilizzata, previa presentazione di certificazione
medica redatta da uno specialista, operante in struttura ospedaliera, competente per la
menomazione, per un periodo non superiore ad un anno.

Cosa fare. L'interessato, o un familiare, deve presentarsi presso uno dei su indicati Uffici di
Protesica per il rilascio dell'autorizzazione del Piano Terapeutico.

Il rinnovo dell'autorizzazione ha cadenza annuale, le eventuali integrazioni o variazioni al pia-
no terapeutico sono a carico del Medico Curante.

Consegna fornitura. | presidi autorizzati sono consegnati a domicilio dalla Ditta
preposta.

Fornitura ausili diabetici
L'ASP garantisce, agli assistiti diabetici, la fornitura di aghi, lancette, strisce reattive, si-
ringhe per insulina e altri presidi per il controllo della glicemia.

Aventi diritto Tutti i soggetti diabetici muniti di tesserino d'esenzione per patologia dia-
betica (cod. esenzione 013).

Cosa fare. L'interessato, o un familiare, dovra presentarsi presso gli Uffici Distrettuali, con il
piano terapeutico (a validita annuale), redatto dal medico del Centro Diabetologico, in cui &
specificato il fabbisogno annuale di lancette, aghi, reattivi, ecc.

Il rinnovo della prescrizione & annuale, fatte salve eventuali integrazioni o variazioni al piano
terapeutico. Il ritiro della fornitura potra avvenire presso qualsiasi farmacia.
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Fornitura alimenti dietetici per Celiaci:

| soggetti affetti da Morbo Celiaco possono ottenere la fornitura di alimenti dietetici specifici.
Il quantitativo massimo concedibile e stabilito dal Ministero della Salute che ha individuato
un tetto di spesa rapportato all'eta e al sesso dell'assistito. Sono erogabili i prodotti dietetici
inseriti nel Registro Nazionale degli alimenti privi di glutine.

Cosa fare. L'interessato, o un familiare, deve presentarsi agli appositi uffici.
Area di Trebisacce: presso Poliambulatorio, tel 0981-509308,
Area di Corigliano Via Stevenson n.24, tel. 0983-880428;

Con la certificazione di un Medico specialista di Struttura pubblica o privata accreditata, atte-
stante la patologia, unitamente all'esenzione ticket per patologia rara. Il Distretto di residenza
rilascia I'autorizzazione alla fornitura degli alimenti che ha validita illimitata.

Ritiro fornitura. L'assistito puo ritirare immediatamente i prodotti dietetici in qualsiasi
farmacia o parafarmacia convenzionata con I'ASP, per un fabbisogno massimo mensile.

Fornitura prodotti dietetici aproteici per nefropatici:

| soggetti affetti da nefropatia possono ottenere a carico del SSN la fornitura di ali-
menti dietetici specifici.

Cosa fare l'interessato, o suo familiare, deve dovra presentarsi allo sportello dei Poliambula-
tori di Praia, Scalea, Diamante, Belvedere, Cetraro, Paola ed Amantea con la certificazione di
Unita Operativa di Nefrologia di Ospedale Pubblico o accreditato che attesti I'indispensabilita
del trattamento terapeutico con prodotti dietetici aproteici al fine di ritardare il ricorso alla
dialisi del paziente, con indicazione del peso dei prodotti necessari ad una corretta dieta.

Ossigenoterapia domiciliare

Ossigenoterapia a lungo termine. La prescrizione di ossigeno terapia domiciliare a lungo
termine (ossigeno liquido o talvolta anche gassoso) & prevista per le persone affette da insuf-
ficienza respiratoria cronica.

Cosa fare. |l cittadino deve recarsi all'Ufficio competente del Distretto ASL di resi-
denza con

e Certificazione rilasciata da Medico Specialista pneumologo, anestesista, internista o pedia-
tra (per i minori) che operi in una Struttura pubblica o accreditata.

Per I'area di Trebisacce: V. le della Liberta c/o ex P.O. Trebisacce tel. 0981509233;

Per I'area di Corigliano C. Via Stevenson, 24 -1° piano Tel.0983-880430 da lunedi a venerdi dal-

le 8.30- 14.30 inoltre martedi e giovedi dalle 15.30 alle 17.30
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Ossigenoterapia a breve termine. In caso di bisogno, il Medico di famiglia puo prescrivere
ossigeno gassoso per un utilizzo massimo di un mese. Se la necessita di ossigeno si protrae, la
successiva ricetta medica deve essere preventivamente autorizzata rivolgendosi all'Ufficio del
Distretto di residenza.
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ESENZIONE TICKET
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Il Servizio sanitario regionale prevede l|'esenzione dal ticket sui farmaci e sulle pre-
stazioni specialistiche, per alcune categorie di persone, in base alle patologie o alla con-
dizione reddituale.

Esenti per patologia o per condizione invalidante

Affetti da alcune malattie croniche, definite dal ministero della Salute, D.M.28/5/99,
n. 329, un'esenzione parziale, soltanto per I'acquisto di farmaci destinati alla cura di
guella patologia;

Gli invalidi: grandi invalidi del lavoro, invalidi civili al 100%, ciechi e sordomuti ex
art. 6 legge n. 482/68, invalidi per lavoro con una riduzione della capacita lavorativa
superiore ai due terzi, invalidi per servizio, appartenenti alle categorie dalla seconda
all'ottava, invalidi civili, con una riduzione della capacita lavorativa superiore ai due
terzi;

Pensionati di guerra titolari di pensione vitalizia;

Detenuti e gli internati ex art. 1, legge 22 giugno 1999, n. 230;

Danneggiati da vaccinazione obbligatoria, trasfusioni, somministrazioni di emoderi-
vati ex legge n. 238/97, limitatamente alle prestazioni necessarie per la cura del-
le patologie previste dalla legge n. 210/92;

Soggetti affetti da malattie professionali, con una riduzione della capacita lavorativa
superiore ai due terzi;

Vittime del terrorismo e della criminalita organizzata;

Infortunati sul lavoro;

Persone affette da malattie progressive e in fase avanzata, a rapida evoluzione e
a prognosi “terminale”.
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Esenzione ticket per eta e reddito (normativa in corso di modifica)

Sono, inoltre, esenti:
a) Minori di 14 anni (fino al compimento del 14° anno di eta, indipendentemente dalla
posizione reddituale del nucleo familiare di appartenenza);

b) Minori di 6 anni appartenenti a nucleo familiare fiscale con reddito complessivo non
superiore a € 36.151,98;

c) Cittadini di eta superiore ai 65 anni con reddito complessivo familiare fiscale non
superiore a € 36.151,98;

d) Cittadini di eta superiore a 65 anni con reddito complessivo familiare fiscale
compreso tra € 36.151,98 e € 38.500,00;

e) Titolari di pensione piu familiari fiscalmente a carico, purché appartenenti ad un nu-
cleo familiare fiscale con reddito complessivo lordo inferiore a € 8.263,31 incrementa-
to a € 11.362,05 in presenza del coniuge ed in ragione di ulteriori € 516,46 per ogni fi-
glio a carico;

f) Titolari di pensione al minimo ultrasessantenni e familiari fiscalmente a carico con
reddito complessivo familiare fiscale inferiore a € 8.263,31, incrementato a €
11.362,05 in presenza di coniuge a carico e di ulteriori € 516,45 per ogni figlio a carico

g) Titolari di pensione sociale e loro familiari a carico;
h) Lavoratori in mobilita, in Cassa Integrazione Straordinaria o in Deroga;

i) Disoccupati (cittadini che abbiano cessato per qualunque motivo “licenziamento,
dimissioni, cessazione di un rapporto a tempo determinato” una attivita di lavoro di-
pendente o autonomo) iscritti al Centro per I'lmpiego e loro familiari fiscalmente a
carico (anche nel caso di figli a carico al 50%) appartenenti a nucleo familiare fi-
scale con reddito complessivo inferiore a €

8.263,31 incrementato a € 11.362,05 in presenza del coniuge ed in ragione di ulte-
riori € 516,46 per ogni figlio a carico.

Esenzione per Patologie Rare

Il Decreto Ministeriale 279/2001 dispone che vengano erogate in esenzione tutte le
prestazioni specialistiche (diagnostiche e terapeutiche) appropriate ed efficaci per il
trattamento ed il successivo monitoraggio delle malattie rare accertate e per la preven-
zione degli ulteriori aggravamenti.

In considerazione dell'onerosita e della complessita dell'iter diagnostico per le malattie
rare, I'esenzione &€ estesa anche ad indagini volte all'accertamento delle malattie
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rare ed alle indagini genetiche sui familiari dell'assistito eventualmente necessarie per
la diagnosi di malattia rara di origine genetica. I'esenzione deve essere richiesta alla ASP
di residenza presentando una certificazione idonea, rilasciata da una delle strutture ri-
conosciute dalla Regione come presidio di riferimento per quella malattia.

Nel caso in cui presso la Regione di residenza non vi siano presidi di riferimento specifici,
I'assistito puo rivolgersi ad una struttura riconosciuta dalle altre Regioni. Il medico del
Servizio sanitario nazionale che formula il sospetto di malattia rara deve indirizzare I'as-
sistito alla struttura della rete specificamente competente per quella particolare malatti-
a.

Per le malattie rare non é riportato un elenco dettagliato delle prestazioni esenti, in
guanto di tratta di malattie che possono manifestarsi con quadri clinici molto diversi tra
loro e quindi, richiedere prestazioni sanitarie differenti. Il medico dovra scegliere, tra le
prestazioni incluse nei livelli essenziali di assistenza, quelle necessarie e pil appropriate
alla specifica situazione clinica.

Cosa fare. Per ottenere |'attestato di esenzione (che sara contestualmente registrata nel siste-
ma informatico) gli assistiti devono recarsi, portando con sé la fotocopia della tessera sanitaria
e del documento di identita, certificazioni sanitarie, rilasciate da strutture pubbliche e/o priva-
te convenzionate, attestanti la patologia,oppure fotocopie verbali d'invalidita civile, agli uffici

preposti nei seguenti poliambulatoriali dovranno sottoscrivere un'autocertificazione attestante

la propria situazione reddituale.

Per I'Area Trebisacce: V. le della Liberta c/o P.O. Trebisacce, Tel. 0981 509233,
Per I'Area Corigliano: Via Stevenson,24, Tel.0983 880416-425,
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CUP

Le visite specialistiche, gli accertamenti diagnostici e gli esami di laboratorio vengono esegui-

ti presso gli ambulatori dei Distretti sanitari o degli ospedali, nei centri privati convenzionati ed

eventualmente a domicilio. Le visite e gli accertamenti diagnostici prevedono il pagamento di

un ticket. Per usufruire di visite specialistiche ed esami sono necessari:

e La prescrizione del medico curante, redatta su ricettario del Sistema sanitario nazionale;

e Tessera sanitaria;

Le prestazioni possono essere prenotate:

e Telefonicamente tramite il Centro Unico di Prenotazione in funzione da lunedi a venerdi
al numero 0984/709025;

e Dipersona attraverso i punti CUP situati nei Poliambulatori dell'Azienda, ovvero:

Corigliano C.: Via Stevenson,24 tel. 0983 880467-417;
Corigliano C.: c/o Ospedale tel. 0983 880362;
Cassano allo Jonio: Via Ponte Nuovo, 1 tel. 0981 780309;

S. Demetrio Corone: Vico 2° dx D. Alighieri tel. 0984 9568883;

Trebisacce: Via dela Liberta c/o ex P.O. Trebisacce tel.0981 509279-241-320 (fax).

Presso le farmacie territoriali possono essere prenotate le prestazioni ma non il pagamento del
Ticket. Viene richiesto il pagamento di un contributo di € 2,00

Per I'area di Corigliano, a seguito di protocollo di intesa, presso le sedi municipali dei Comuni di
San Demetrio, San Cosmo Alb, San Giorgio Alb, Vaccarizzo Alb.
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Per garantire funzionalita al sistema, i cittadini devono comunicare l'impossibilita
ad effettuare la prestazione entro due giorni lavorativi.

La classe di priorita di una prestazione viene stabilita e contrassegnata dal medico
compilatore dell'impegnativa. Per accedere alla classe prioritaria:
Il medico prescrittore compilera in ogni sua parte l'impegnativa, selezionando
nell'apposito riquadro la priorita della prestazione (U, B, D, P);

Deve essere necessariamente indicata la data di presentazione;
Deve essere indicato il quesito clinico riconducibile a quanto stabilito nel Disciplinare

tecnico per la prestazione di riferimento che sara oggetto di valutazione da parte del-
lo specialista erogante.

CLASSI DI PRIORITA' TEMPO MASSIMO DI ATTESA

Prestazione da eseguire entro

Classe U (Urgente) 79 ore

Prestazione da eseguire entro
10 gg.

Prestazione da eseguire entro
30 gg. per le visite ed entro 60
Classe D (Differita) gg. per gli accertamenti speciali-
stici.

Classe B (Breve)

Prestazione da eseguire senza

Classe P (Programmata) R
priorita.
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ASSISTENZA FARMACEUTICA

La prescrizione farmaceutica, a carico del Servizio Sanitario Nazionale, viene effettuata, princi-
palmente, dal Medico o dal Pediatra di famiglia.

Sono erogati gratuitamente (fatta salva la quota fissa per confezione) solo i farmaci indispen-
sabili ed insostituibili. | farmaci sono classificati in 3 gruppi:

Fascia A: medicinali gratuiti, ad eccezione della quota fissa per ricetta.

Fascia C: comprende medicinali che sono a totale carico del cittadino (ad eccezione di alcune
tipologie di esenzione per le quali € prevista la fornitura gratuita); una parte di essi puo essere
acquistata anche senza ricetta.

Fascia H: comprende medicinali di uso ospedaliero.

Farmaci equivalenti e “brand” (di marca)

| farmaci a brevetto scaduto, comunemente chiamati anche farmaci equivalenti, han-
no le seguenti caratteristiche:
e Sono commercializzati senza marchio e senza nome di fantasia, ma soltanto
con quello del principio attivo;
e Contengono lo stesso principio attivo e uguale forma farmaceutica (compresse,
fiale ecc.) diquelli “brand”;
e |l loro prezzo & inferiore non perché |'efficacia sia ridotta, ma perché le case farma-
ceutiche che lo producono non devono recuperare gli investimenti di ricerca e di svi-
luppo sostenuti dall'azienda depositaria del brevetto ormai scaduto.

Non tutti i farmaci “brand” hanno uno o piu medicinali bioequivalenti. La copertura
brevettale, infatti,

dura parecchi anni e, percio, i farmaci piu “recenti” non possono avere un corrisponden-
te equivalente.
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| farmaci equivalenti devono essere prescritti dal medico con le stesse modalita dei far-

maci di marca:

e Se sono mutuabili (classe A) con la ricetta del Servizio sanitario nazionale;

e Se sono a pagamento (classe C) con la ricetta bianca.

La legge stabilisce che il farmacista debba informare i cittadini sulla possibilita di sostitui-
re il medicinale prescritto dal medico con il farmaco equivalente corrispondente.

Tale facolta viene meno solo nel caso in cui il medico apponga sulla ricetta l'indicazione

“non sostituibile”. | cittadini sono liberi di non accettare

la proposta di sostituzione effet-

tuata dal farmacista. In tal caso la differenza fra il prezzo del medicinale prescritto e
quello dell'equivalente sara a suo carico. Quando si acquista un farmaco che non ha bi-

sogno di ricetta medica, il farmacista e tenuto a informare i cittadini dell'eventuale pos-

sibilita di scegliere il prodotto meno costoso con lo stesso principio attivo.

FARMACIA TERRITORIALE SERVIZI EROGATI AL CITTADINO

Per I'area Trebisacce: V. le della Liberta c/o P.O. Trebisacce tel.0981 509292,
Per |'area Corigliano: Via Stevenson,24 tel.0983 880453-462-450-413,

SERVIZIO EROGATO

MODALITA DI ACCESSO

Farmaci fascia H

Farmaci utilizzabili in ambiente ospedaliero o in strut-
tura ad esso assimilabile, o in ambito extraospedalie-
ro, quando & necessario assicurare la continuita assi-
stenziale ospedale-territorio: immunosoppressori per
il trattamento dei trapianti- malattie autoimmuni;
farmaci biologici per il trattamento di malattie in-
fiammatorie croniche; farmaci oncologici; farmaci an-
tivirali; nutrizione parenterale totale.

Prescrizione specialistica redatta da
centri autorizzati su Piano Terapeutico.
Autorizzazione alla fornitura emessa dai
Servizi di Medicina di Base del Comu-
ne di residenza dell'assistito, oppure
autorizzazione delle UO-Appropriatezza
prescrittiva dell'ASP

Dispensazione di farmaci per la continuita ospedale-
territorio

Prescrizione specialistica redatta da
centri autorizzati su Piano Terapeutico.

Farmaci inseriti nell'elenco di cui alla Ig 648/96

Prescrizione specialistica redatta da
centri autorizzati su Piano Terapeutico.
Consenso informato sottoscritto dal pa-
ziente.

Farmaci per il trattamento della Sclerosi Multi-
pla/Alzheimer

Prescrizione specialistica redatta su Pi-
ano

Terapeutico dal Centro di riferimento
provinciale per la Sclerosi Multi-
pla/Unita di Valutazione Alzheimer

43



Farmaci per il trattamento delle malattie rare

Prescrizione specialistica redatta da
centri autorizzati su Piano Terapeutico
completa di codice di esenzione della
malattia. Autorizzazione del Direttore
Sanitario dell'ASP.

Farmaci non commercializzati nel territorio nazionale

(farmaci importati dall'estero)

Prescrizione di una struttura pubblica
attestante la mancanza di farmaci al-
ternativi sul territorio italiano. Consen-
so informato sottoscritto dal paziente
di Medicina di Base del Comune di resi-
denza dell'assistito.

Fibrosi Cistica

Farmaci, presidi medico-chirurgici, materiale sanitario
e prodotti per la nutrizione per il trattamento della

Prescrizione specialistica redatta dai

Ca

Centri di riferimento per la Fibrosi Cisti-

1° ciclo di dimissione ambulatoriale

specialistica

Fornitura farmaci su indicazione

Protesica diretta (stomie e cateteri)

Su prescrizione del medico specialista

Ritiro del materiale

alle 13.00

Lunedi mercoledi e venerdi dalle 11.00

Farmacie Convenzionate in cui e possibile regolarizzare il ticket e preno-
tare visite ed esami specialistici e ritirare farmaci

FARMACIE AREA TREBISACCE

DENOMINAZIONE COMUNE INDIRIZZO TELEFONO
Bellizzi Rosanna Cerchiara di C. Via A. Caputi, 9 0981 991378
Calvosa Teresina Trebisacce Via Savoia, 1 0981 51029
Carlomagno M. Teresa Villapiana Lido S.S. 106 0981 56189
Carlucci Caterina S.Lorenzo Bellizzi Rione Sgrotto 0981 993074
Cloro Maria Teresa Amendolara Corso Umberto I, 20 0981 56189
De Franco Rosa F.P. Villapiana Via Marsala, 2 0981 505025
Di Palma Filomena Albidona Via F. Turati Trav. A,55 0981 52148
Gallo Silvana Cassano lonio Via Bruno Occhiuto, 18 0981 71230
Giannicola Maria Angel. Roseto Capo Sp. Via Nazionale 0981 913432
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Grillone MariaTeresa Alessandria del C. Via Regina Elena, 22 0981 53818
La Camera Gina Doria di Cassano I. Via Sibari;86 0981 72197
Maiuri Cinzia ILa”rOpo" diCassano |\ sibari, 49 0981 71344
Menga Santo Cassano lonio Via G. Amendola,6 0981 76619
Modarelli T. L. & C. snc Canna Via G.B. Pitrelli, sn 0981 934407
Mortati e Verardi snc Montegiordano Via Guido Rossa, 4 0981 932400
Paladini Giulia Castroregio Via Skanderberg, 31 0981 912054
Persiani Michele Sibari Via Nazionale, 10 0981 74041
Petrelli sas Oriolo Via Giannettasio,55 0981 930866
Pucci Antonio Trebisacce Via A. Lutri, 163 0981 51040
Rago snc Montegiordano M. Corso Garibaldi, 45 0981 935079
Eredi Rizzo Vincenzo gl/ ‘éa Piana Cerchiara |\ comunale, 294 0981 994602
Sassanelli Pasqua Nocara Via Polmo 0981 934355
Silvestri Maria C. Amendolara M. Viale Lagaria, 30 0981 915089
Straface Teresa Francavilla M. Via Nazionale, 48 0981 992428
Tateo Giovanni Rocca Imperiale Via Mare, 1 0981 936035

FARMACIE AREA CORIGLIANO

DENOMINAZIONE COMUNE INDIRIZZO TELEFONO
Barbati Gilda S. Cosmo Alb. Via Skanderberg, 98 | 0983 84248
P. liel Mar-
Caravetta Maria s.Giorgio Alb. zza Guglielmo Mar- | yo03 186034
coni, 13

De Bellis-Mussarisas s.Demetrio C. E'lzza Dante Alighieri, | h9g4 | 910872

De Florio Eugenio Corigliano Calabro Scalo Via Nazionale, 99 0983 885155

Favaro Bice Maria Schiavonea di Corigliano C. | Via Liscona, 6/8 0983 87042

. C/da Macchia Albanese .
Oppido Angela San Demetrio Corone Via G. De Rada, 22/a | 0984 947413
Rizzo Serena Corigliano Calabro Scalo Via Fontanelle, 143 0983 885302
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Via San Francesco

Romanelli Anna Corigliano Calabro Scalo Pn e 0983 886297
d'Assisi
Romano Vittorio Corigliano Calabro Piazza Cavour, 1 0983 81023
San Francesco snc Corigliano Calabro Via San Francesco, 4 | 0983 82043
Sant'Antonio sas Corigliano Calabro Via dei 500, 3 0983 81119
Scarcella M.Carmela Cantinella di Corigliano C. | Via M. Buonarroti, 29 | 0983 80017
lsaka“derbeg di Favaro Brunel- |, rizz0 Alb. Via A. Elmo, 30 0983 84029
Taverna Grazia Schiavonea di Corigliano C. | Via Salerno, 31 0983 87513
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CURE TERMALI

4

\.__./(Lﬁr“\ 3
Possono usufruire, con oneri a carico del Servizio Sanitario Nazionale, di un unico ciclo di
cure (12sedute) nell'arco dell'anno solare (1° gennaio - 31 dicembre) le persone affette dalle

seguenti patologie:

e Malattie reumatiche (osteoartrosi ed altre forme degenerative, reumatismi extra articolari);

e Malattie delle vie respiratorie (sindromi rinosinusitiche-bronchiali croniche, bronchiti
croniche semplici o accompagnate a componente ostruttiva, con esclusione dell'asma e
dell'enfisema avanzato, complicato da insufficienza respiratoria grave o da cuore polmona-
re cronico);

e Malattie dermatologiche (psoriasi, esclusa la forma pustolosa, eritrodermica, eczema e
dermatite atopica, escluse le forme acute vescicolari ed essudative, dermatite seborroica
ricorrente);

e Malattie ginecologiche (sclerosi dolorosa del connettivo pelvico di natura cicatriziale e invo-
lutiva, leucorrea persistente da vaginiti croniche aspecifiche o distrofiche);

e Malattie otorinolaringoiatriche (rinopatia vasomotoria, faringolaringiti croniche, sinusiti
croniche, stenosi tubariche, otiti carattali croniche, otiti croniche purulente non colestea-
tomatose);

e Malattie dell'apparato urinario (calcolosi delle vie urinarie e sue recidive);

e Malattie vascolari (postumi di flebopatie di tipo cronico);

e Malattie dell'apparato gastroenterico (dispepsia di origine gastroenterica e biliare, sin-
drome dell'intestino irritabile nella varieta con stipsi).
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Un ciclo di terapia termale deve durare 12 giorni in un arco temporale massimo di 60 giorni a
decorrere dalla data di inizio delle cure. Quando sussiste I'indicazione si puo prolungare la du-
rata del ciclo e/o ripetere la terapia nel corso dell'anno ma con oneri a carico dell'assistito. Al-
cune categorie protette (invalidi di guerra e di servizio, ciechi, civili, lavoro e sordomuti) pos-
sono usufruire, nel corso dell'anno solare, di un ulteriore ciclo di cure correlato alla patolo-
gia invalidante, purché riferito a una patologia diversa da quella trattata con il primo ciclo.

Cosa fare. Per |'accesso alle cure termali € necessaria I'impegnativa redatta su ricettario regio-
nale dal Medico di medicina generale, dal Pediatra di libera scelta o da uno specialista in una
delle branche attinenti alle patologie curabili. Con lI'impegnativa del medico il cittadino puo ac-
cedere allo Stabilimento Termale prescelto

Dove si trova:
Terme Sibarite, Via Terme n. 2 Cassano all'Jonio tel.0981-71376.
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ASSISTENZA DOMICILIARE

La Regione Calabria con decreto n.12 del 31 gennaio 2011, ha dato avvio al processo di rifor-
ma complessiva degli interventi a sostegno della domiciliarita, che ricomprende un nuovo
modello di valutazione dell'utente fragile. Il servizio di assistenza domiciliare si colloca nella
rete dei servizi socio-sanitari e garantisce, sulla base di un Piano Assistenziale Individualizza-
to, varie tipologie di prestazioni a domicilio dirette alla cura ed all'assistenza della persona
compromessa nell'autonomia con il fine di permettere ad esse di continuare a vivere nella
propria abitazione. Le prestazioni sono erogate da personale qualificato, in possesso di speci-
fici titoli professionali, e sono a supporto dell'assistenza garantita dal care-giver non profes-
sionale (parenti e/o loro collaboratori).

Per I'area Trebisacce: V.le della Liberta c/o P.O. Trebisacce tel.0981 509233;

Per I'area Corigliano: Via Stevenson,24 tel.0983 880416-425.
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- le Linee Guida eiaborate dal gruppo regionale di coordinamente prevedeno, in particolare:

= L'adozione sperimentale delia scala di valutazione multidimensionale 5.Va.MA.;

= la riorganizzazione del sistema di offerta dei servizi sociosanitari mediante l'attuazione del
P.U.A (Punto Unico dAccesso) distrettuale;

= |'attivazione dell'ADI vincolata all'elaborazions e attuazione del progetto PAIl definito in sede
di Valutazione multidimensionale (UVM);

v |la necessita di assicurare la continuitd assistenziale h 24 attraverso processi di dimissione
"protetta”, di coinvolgimento dei medict di assistenza primaria e dei medici di continuita
assistenziale;

» lo sviluppo di strumenti per 'analisi del fabbisogno di cure domiciliari e la valutazione dei
servizi erogati;

» indicatori e standard ministeriali per lo sviluppo di sistemni di pianificazione e controllo quali-
quantitativo delle attivita;

= |o snelimento delle procedure per [|'erogazione diretta a domicilio dell'assistenza
farmaceutica, integrativa e protesica,;

» il progetto dell'integrazione territorio ospedale da attuare attraverso la Dimissione Protetta a
favore di quei malati che al momento della dimissione necessitano di continuita
assistenziale;

» la realizzazione di percorsi formativi mirati allo sviluppo di competenze in ambito di

- organizzaziene e gestione integrata dei servizi sociosanitari,
- valutazione multidimensionale, programmazione integrata degli interventi, presa in carico e
verifica sulla realizzazione delle prestazioni integrate sociosanitarie;

- professioni sociali impegnate nel lavoro di cura;

Chi ne ha diritto?

Tutti coloro che hanno bisogno di cure sanitarie e che si trovano in condizione di non autosuffi-
cienza tale da non poter usufruire dei servizi ambulatoriali e di Day Hospital e risiedono o sono
domiciliati nei Comuni del Distretto ¢ hanno bisogno di cure sanitarie non particolarmente
complesse e che necessitano di una organizzazione di tipo ospedaliero ¢ hanno conviventi col-
laboranti con gli operatori sanitari. (Le persone completamente sole non possono adeguata-
mente essere gestite a domicilio)

Modalita di accesso alle Cure Domiciliari:

E’ necessaria innanzitutto la richiesta del medico di famiglia su apposito modulo Regionale, per
coloro i quali sono ricoverati in ospedale e necessiteranno alla dimissione di Assistenza Domici-
liare, ai fini di valutare la fattibilita della proposta di deospedalizzazione (DIMISSIONE PROTET-
TA) ed i tempi atti a garantire continuita nell’assistenza € INDEROGABILE che il reparto ospeda-
liero stesso contatti il CDI del distretto in cui andra domiciliato I'assistito, facendo pervenire (at-
traverso un familiare) la proposta di dimissione protetta ed una dettagliata relazione sanitaria
sul caso L’accesso alle prestazioni del SISTEMA INTEGRATO PER | SERVIZI E GLI INTERVENTI
DOMICILIARI, RESIDENZIALI, SEMIRESIDENZIALI Al NON AUTOSUFFICIENTI e possibile previa va-
lutazione da parte della Unita Valutativa Multidimensionale della U.O. di Assistenza Domiciliare,
senescenza, disabilita distrettuale. ® Nei casi in cui la famiglia non sara in grado di fornire il ne-
cessario supporto al sistema di cure domiciliari la UVM stessa indirizzera opportunamente verso
le strutture residenziali e semiresidenziali.
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EROGAZIONE DELLE PRESTAZIONI:

Le prestazioni vengono erogate secondo il Piano di Assistenza Individuale definito dalla Unita
Valutativa Multidisciplinare. Esse vengono erogate in maniera integrata fra il CDI (prestazioni
infermieristiche, fisioterapiche, specialistiche), il Medico di Famiglia e (Quando necessario) i ser-
vizi sociali del comune di residenza. Le cure domiciliari non sono possibili senza il coinvolgimen-
to del Medico di Medicina Generale (o del pediatra di libera scelta ) che costituisce il responsa-
bile primario dell’assistenza stessa ed ¢ il principale referente clinico del proprio paziente, e di
un “care giver” . | tempi di presa in carico del caso dipendono dalle risorse umane utilizzabili dal
singolo servizio. Le situazioni cliniche e socio ambientali piu delicate hanno ordinariamente Ila
precedenza sulle altre.

Punto Unico d'Accesso (PUA)

Per I'area Trebisacce: Via P.e M. Curie, 42 tel.0981 509329,
Per I'area Corigliano: Via Stevenson, 24 tel.0983 880468,

Rappresenta il punto di riferimento per il paziente e i suoi familiari che hanno necessita di
formulare una domanda di assistenza previa presentazione dell'apposita scheda compilata dal
Medico di base dell'assistito. Si articolera in piu front office, situati sul territorio, nel momento
in cui saranno operativi i PAC con i comuni del Distretto. Questi avranno il compito di acco-
gliere la richiesta di accesso ai servizi territoriali.

UvM

| cittadini trovano supporto nella valutazione del bisogno e nella scelta dei servizi piu adeguati
nelle Unita di Valutazione Multidimensionale (UVM) composta da: un medico responsabile,
un assistente sociale, un infermiere. Questi, in collaborazione con il Medico di Medicina Gene-
rale e Pediatra di Famiglia, valutano la domanda, e garantiscono, sulla base di un Piano Assi-
stenziale Individualizzato, varie tipologie di prestazioni a domicilio, con il fine di permettere ad
esse di continuare a vivere nella propria abitazione.

L'assistenza domiciliare € un servizio compreso nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) in grado
di garantire una adeguata continuita di risposta sul territorio ai bisogni di salute, anche com-
plessi, delle persone non autosufficienti, anziane, e dei disabili ai fini della gestione della croni-
cita e della prevenzione della disabilita.

RECAPITI U.V.M.

Per I'area Trebisacce: Via P.e M. Curie,42 tel.0981 509240-329,
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Per |'area Corigliano: Via Stevenson,24 tel.0983 880456-466;

COMPETENZE INFERMIERISTICHE

L'assistenza infermieristica che viene offerta a domicilio si rivolge sia al paziente, sia a chi quo-
tidianamente lo assiste (caregiver). Il suo fine e di migliorare le condizioni di vita del paziente
assicurando nel contempo una continua interazione con I'ambiente familiare

| principali problemi di competenza infermieristica in ambito domiciliare sono:

- Interventi terapeutici complessi: terapia infusiva, terapia antalgica, nutrizione artificiale, te-
rapia iniettiva.

- Situazioni assistenziali connessi alla gestione di stomie: urostomie, sondino naso gastrico,
P.E.G., tracheostomie, stomie del tratto digerente.

- Situazioni di rischio di infezioni: presenza di presidi intravascolari (cateteri venosi centrali e
periferici), cateteri vescicali a permanenza, lesioni cutanee (ferite chirurgiche, lesioni vascolari
e neuropatiche, ustioni, lesioni da decubito).

- Situazioni di incontinenza (urinaria e/o fecale) e irregolarita

dell'alvo.

- Situazioni di medio e alto rischio per l'insorgenza delle lesioni da pressione. Situazioni di ri-
schio di sindrome da immobilizzazione.

I Medici responsabili dell'ADI sono:

Per I'area Trebisacce, Dott.ssa Antonella ARVIA: Via P.e M. Curie,42 tel.0981 509219,
Per I'area Corigliano Dott. Carlo SPEZZANOQO: Via Stevenson,24 tel.0983 880409-456-451,
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LA RETE DELL'ASSISTENZA RIABILITATIVA NEL DISTRETTO

RIABILITAZIONE ESTENSIVA EXTRA OSPEDALIERA IN REGIME AMBULATORIALE E
DOMICILIARE ETA' EVOLUTIVA.

La riabilitazione domiciliare, per come si evince dal Regolamento Regionale dell'Assistenza
domiciliare per trattamenti riabilitativi, ex art. 26 della I. n. 833/78, si pone |'obiettivo di po-
tenziare le risorse della riabilitazione territoriale e di creare una rete che sia efficace ed ade-
guata alle esigenze della popolazione. Attraverso la riabilitazione domiciliare si offre un trat-
tamento che puo esaurirsi direttamente a domicilio o rappresentare una fase transitoria in cui
vengono attivate tutte le azioni che permettano di continuare il trattamento in ambulatorio.
Tale modello di assistenza consente al paziente di rimanere a casa, nel proprio ambito fami-
liare e relazionale, potendo ugualmente usufruire dell'assistenza di cui ha bisogno per miglio-
rare il decorso riabilitativo.

Le disabilita trattate nei soggetti con le caratteristiche citate nell'articolo precedente sono

le seguenti:

a) Pazienti con patologie di anca, femore e ginocchio trattati chirurgicamente che, per con-
dizioni cliniche, non possono accedere al trattamento ambulatoriale;

b) Pazienti con esiti di ictus cerebrale e residuale emiparesi nelle fasi di immediata post acu-
zie e nei casi con gravi esiti invalidanti;

c) Pazienti affetti da gravi patologie di apparato e politraumatizzati che, per condizioni
cliniche, non possono accedere al trattamento ambulatoriale;

d) Pazienti affetti da malattie degenerative progressive del sistema nervoso centrale e perife-
rico, neuromuscolari in fase di avanzata evoluzione che non possono essere trattati in ambu-
latorio;

e) Pazienti affetti da mielolesioni e cerebrolesioni genetiche e acquisite;

f) Pazienti in coma vegetativo e stato di minima coscienza.

OBIETTIVI
La riabilitazione domiciliare ha I'obiettivo:
¢ Di permettere il completamento del programma riabilitativo ai pazienti che non possono
accedere al trattamento ambulatoriale;
¢ Di evitare i ricoveri e i trattamenti in regime residenziale e semiresidenziale inappropriati;

e Di fare in modo che il paziente, soprattutto i soggetti fragili, possa rimanere nel pro-
prio ambito familiare, usufruendo ugualmente dell'assistenza di cui ha bisogno.

ORGANIZZAZIONE
La riabilitazione domiciliare fa capo al sistema organizzativo dei Distretti socio-sanitari e si in-
tegra nella rete dei servizi riabilitativi territoriali.
Le prestazioni di riabilitazione domiciliare sono effettuate dai presidi ambulatoriali di recupe-
ro e riabilitazione funzionale delle ASL. Ove detti Servizi non siano in grado di sostenere il
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fabbisogno riabilitativo aziendale, le prestazioni di riabilitazione domiciliare possono essere
effettuate, a seguito di accordo contrattuale, prioritariamente da strutture private di riabilita-
zione insistenti nel territorio aziendale, e successivamente da quelle insistenti nel territorio
regionale, provvisoriamente ed istituzionalmente accreditate per |'erogazione di prestazioni
riabilitative ex art. 26 legge n. 833/78, che si dotino di personale adeguato a tale attivita
previsto dal successivo art. 9, per l'autorizzazione e l'accreditamento in relazione ai requisiti
organizzativi dei moduli dedicati all'erogazione delle prestazioni riabilitative domiciliari. L'ac-
cordo contrattuale definisce il volume e le tipologie dell'attivita in relazione a quanto stabilito
dalle disposizioni regionali.

Cosa fare. Richiesta del M.M.G. di visita Fisiatrica Domiciliare per trattamento riabilitativo e-
stensivo extra-ospedaliero domiciliare in paziente affetto da (specificare la patologia), ed invi-

are la stessa tramite fax ai seguenti numeri: 0983291900 oppure 0984792407 (fax);
Per informazioni: tel.0983293019-098421221:

RIABILITAZIONE ESTENSIVA ADULTI AMBULATORIALE:

Ambulatorio fisiatrico

L'ambulatorio fisiatrico del Poliambulatorio & organizzato per la riabilitazione ortopedico-
traumatologica conservativa post-chirurgica, reumatologica, posturale. Dopo le diagnosi e
I'indicazione dell'opportuno percorso/indirizzo terapeutico, gli utenti che scelgono di accede-
re alle prestazioni fisio kinesi terapiche e rieducativo riabilitative, potranno accedere al sud-
detto ambulatorio.

Orari e giorni di apertura al pubblico:

Orario: da Lunedi a venerdi dalle 8.00 alle 14.00;
Martedi e Giovedi dalle 15.00 alle 18.00;
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Prestazioni LEA:
Fisiatra: Dott. Sa Milieni

Visita fisiatrica (1° visita) ambulatoriale/ domiciliare con quesito clinico disfunzionale
Visita Fisiatrica di controllo (successiva alla prima) ambulatoriale

Fisioterapisti: tel. 0981-509337

Massaggio per drenaggio linfatico per linfedema in pazienti oncologici e vasculopatici.
Programmi terapeutici riabilitativi individuali.

Rieducazione motoria individuale in motuleso grave semplice. Rieducazione motoria individua-
le in motuleso segmentale semplice. Mobilizzazioni colonna vertebrale.

Mobilizzazione di altre articolazioni. Esercizi posturali-propriocettivi individuali Training deam-

bulatori e del passo. Idrochinesiterapia.

Sedi fisse:
Per I'area Trebisacce: V. le della Liberta c/o P.O. Trebisacce tel.0981
Per |'area Corigliano: Via Stevenson,24 tel.0983

Cosa fare:
prenotare tramite C.U.P. per Logopedia e visita Fisiatrica (per I'area Trebisacce)
prenotare tramite C.U.P. per Logopedia e visita Fisiatrica (per I'area Corigliano)

55



RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE (RSA)

Residenza Sanitaria per anziani (RSA/A)

Le residenze sanitarie assistenziali, sigla RSA, sono strutture non ospedaliere, ma comunque a
impronta sanitaria, che ospitano per un periodo variabile da poche settimane al tempo
indeterminato anziani disabili (> 65 anni) prevalentemente non autosufficienti, affetti da pato-
logie cronico-degenerative non assistibili a domicilio, bisognosi di trattamenti continui e persi-
stenti finalizzati ad offrire accoglienza ed erogazione di prestazioni: sanitarie, assistenziali, di
recupero funzionale e sociale. Si distinguono dagli ospedali e dalle case di cura, rivolti ai pa-
zienti sofferenti di una patologia acuta, e dalle case di riposo, destinate agli anziani almeno
parzialmente autosufficienti. Le RSA sono gestite da enti pubblici o privati che offrono ospitali-
ta, prestazioni sanitarie e assistenziali, aiuto nel recupero funzionale e nell'inserimento sociale
e prevenzione delle principali patologie croniche. Tipicamente, in una RSA vengono garantite:

e |'assistenza medica e infermieristica,

e |'assistenza riabilitativa,

e L'aiuto per lo svolgimento delle attivita quotidiane,
e [L'attivita di animazione e socializzazione.

Sul territorio distrettuale sono attive tre RSA/A site nei Comuni di Corigliano, Roseto e Cas-
sano allo Jonio:

Casa Protetta per anziani “San Pio e Madonna dell'Im- C/da Cozz0 Giardino, Corigliano 098388430
macolata 9
Casa protetta per anziani “Villa Azzurra” Via Olimpia 1, Roseto C. S. (5)98191363

Casa protetta per anziani “Casa Serena Santa Maria di

” Via Indipendenza,4 Cassano all'l. 098171022
Loreto
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Residenza Sanitaria Assistenziale medicalizzata (RSA/M)

La RSA/M é una Struttura extraospedaliera destinata a pazienti non autosufficienti, che a se-
guito della perdita temporanea dell'autonomia dopo interventi chirurgici e/o traumi, necessi-
tano di trattamenti intensivi, non garantibili a domicilio, essenziali per il supporto alle funzioni
vitali, come ad esempio: ventilazione meccanica ed assistita, nutrizione entrale o parenterale
protratta, trattamenti specialistici ad alto impegno.

Si tratta di interventi di cura complessi, ma concentrati nel tempo i cui obiettivi assistenziali
sono rivolti, con la ovvia eccezione dei pazienti terminali, alla riacquisizione dell'autonomia
perduta o alla acquisizione del maggiore livello di autonomia possibile.

Presso questa struttura di lungodegenza accedono i seguenti pazienti:

e Pazienti in stato vegetativo o coma prolungato;

e Pazienti con gravi insufficienze respiratorie;

e Pazienti affetti da malattie neurodegenerative progressive;

e Pazienti moderatamente instabili che necessitano di un monitoraggio clinico quotidiano;
e Pazienti con patologie croniche in fase di riacutizzazione.

L'unica RSA/M presente nel territorio € ubicata presso il CAPT di Trebisacce V. le della Liber-
ta.

La Casa Protetta & una struttura a carattere residenziale volta ad assicurare trattamenti socio-
assistenziali e sanitari di base a persone anziane non autosufficienti che non sono assistibili nel
proprio ambito familiare. Prevede una permanenza anche per lunghi periodi.

Ha lo scopo di prevenire ulteriori perdite di autonomia, mantenere le capacita fisiche, mentali,
affettive e relazionali del paziente. Nella Casa Protetta e assicurata l'assistenza del medico,
dell'infermiere e del fisioterapista.

La struttura consiste in alloggi o unita abitative contigue destinate ad una o piu persone, collo-
cate in un ambito territoriale comune. Tali alloggi dispongono di servizi igienici, arredi e strut-
ture utilizzabili dagli ospiti e devono essere realizzati nel rispetto di principi volti ad assicurare
la tutela dell'ambiente e |'ottimizzazione degli spazi. La struttura, inoltre, dispone di uno spazio
collettivo e di un servizio di portineria destinato al controllo e alla sorveglianza degli utenti.

Modalita di accesso in tutte le strutture.

Alle suddette strutture si accede previa valutazione da parte dell'Unita di Valutazione Multidi-
sciplinare (UVM), previa segnalazione da parte del proprio medico curante e compilazione di
apposita scheda sanitaria (SVAMA).

Nel Distretto, per la particolare conformazione geografica, sono state costituite due UVM che
operano in:

Per I'area Trebisacce: Via P.e M. Curie,42 tel.0981 509240-329,
Per I'area Corigliano: Via Stevenson,24 tel.0983 880456-466;
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SPECIALISTICAAMBULATORIALE

......
PRSI

Con il decreto 22 luglio 1996 recante “Prestazioni di assistenza specialistica ambulatoriale
erogabili nell'ambito del Servizio sanitario nazionale e relative tariffe” il Ministero della
Sanita ha individuato I'elenco delle “prestazioni di assistenza specialistica ambulatoriale, ivi
compresa la diagnostica strumentale e di laboratorio, erogabili nell'ambito del Servizio Sa-
nitario Nazionale, e le relative tariffe”.

| cittadini che devono effettuare visite o necessitano di prestazioni specialistiche ambulatoria-
li possono indifferentemente rivolgersi, secondo il principio della libera scelta e previa preno-
tazione della prestazione, alle Strutture sanitarie pubbliche o private accreditate. Per le visite
e le prestazioni specialistiche ambulatoriali € sempre necessaria l'impegnativa del medico o
del pediatra di famiglia, oppure del medico specialista. L'assistito puo accedere direttamente,
senza richiesta del Medico curante alle seguenti specialita: Odontoiatria, Ostetricia e Gineco-
logia, Pediatria (limitatamente agli assistiti che non hanno potuto scegliere il Pediatra di libera
scelta), Psichiatria, Oculistica (limitatamente alla misurazione della vista).

Cosa fare. Per prenotare la visita e possibile:

- Telefonare (0984/709025) al Centro Unico di Prenotazione; rivolgersi ai CUP dei Po-
liambulatori:

Corigliano C.: via Stevenson,24 tel. 0983 880467-417,;
Corigliano C.: c/o Ospedale tel. 0983 880362;
Cassano allo Jonio: via Ponte Nuovo, 1 tel. 0981 780309;

S. Demetrio Corone: Vico 2° dx D. Alighieri tel. 0984 9568883;

Trebisacce: Viale della Liberta c/o ex P.O. Trebisacce, tel.0981 509279-241-320 (fax);
-Rivolgersi alle Farmacie convenzionate con I'ASP.
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La prenotazione deve essere effettuata solamente dopo la prescrizione medica, per

consentire alla Struttura di garantire un corretto accesso alla prestazione, sulla base

del quesito diagnostico e della classe di priorita indicati nella ricetta.

La prenotazione non e necessaria per gli esami di laboratorio.

L'eventuale impossibilita ad effettuare una visita o prestazione specialistica gia preno-

tata deve essere comunicata, per tempo, alla Struttura sanitaria. Per tutte le prescri-

zioni contenenti prestazioni di primo accesso € obbligatoria la codifica del campo classe

di priorita.

Quanto costa. L'accesso alle prestazioni specialistiche ambulatoriali prevede il paga-
mento del ticket da parte dell'assistito, se non esente, fino ad un massimo di € 56,00.

PRESTAZIONI AMBULATORIALI EROGATE NEL DISTRETTO
Poliambulatorio di Corigliano Calabro, Via Stevenson,24 tel. e fax 0983880-424-428-455

GIORNO BRANCA SPECIALISTICA MATT. POM.
ANGIOLOGIA T. Spina 9.00-14.00
LUN FISIATRIA Daniela Geranio 8.00-11.00
MEDICINA DELLO SPORT | Paola 8.00-14.00
OCULISTICA Albano 8.00-14.00
ODONTOIATRIA Filice 8.00-13.00
OTORINOLARINGOIATRIA | G. Loricchio 8.00-14.00
% NEUROPSICHIATRIA INF. d D. Puntorieri 8.00-14.00 15.00-19.00
< Consultorio Fam.
— UROLOGIA c/o Ospedale A.Caruso 8.00-14.00 14.30-18.30
d ANGIOLOGIA T. Spina 9.00-14.00
= NEFROLOGIA M.A. Caruso 9.30-12.30
a4 OCULISTICA Albano 8.00-14.00 15.00-19.00
O MART ORTOPEDIA 0. Marsico 9.30-14.00 15.00-17.30
® DERMATOLOGIA Dastoli 14.30-19.00
o NEUROLOGIA L. Ferraro 15.00-19.00
O OTORINOLARINGOIATRIA | G. Loricchio 15.00-19.00
|<_E FISIATRIA clo Serv. Riabilital A.Carcavallo 15.00-18.00
VO
5 DERMATOLOGIA Filippelli 8.00-13.00
m GERIATRIA Spadafora 8.00-14.00
=> NEUROLOGIA L. Ferraro 8.00-14.00
< MERC FISIATRIA c/o Serv. riabilitatiy A.Carcavallo 8.00-14.00
j OCULISTICA Albano 8.00-14.00
@) UROLOGIA A.Caruso 8.00- 14.00 14.30-19.00
o ODONTOIATRIA Olivito 8.00-13.00
NEUROPSICHIATRIA INF. D. Puntorieri 8.00-14.00 15.00-19.00
DIABETOLOGIA/3°merc g Aronne 15.00-19.00
mese
DERMATOLOGIA Dastoli 14.30-19.00
ENDOCRINOLOGIA A.Indrieri 8.30-13.30
GERIATRIA F. Corsaro 8.00-13.00
GIO FISIATRIA c/o Serv. Riabilita A. Carcavallo 9.30-12.30
VO

59




ORTOPEDIA 0. Marsico 9.30-14.00 15.00-17.30
NEUROPSICHIATRIA INF. g D. Puntorieri 8.00-14.00
Consultorio Fam.
UROLOGIA c/o Ospedale A. Caruso 8.00-13.00
DERMATOLOGIA Dastoli 8.00-14.00
FISIATRIA D. Geranio 13.00-17.30
GERIATRIA Spadafora 8.00-14.00
MEDICINA DELLO SPORT | Paola 8.00-14.00

VEN ODONTOIATRIA Filice 8.00-13.00

SAB DERMATOLOGIA c/o Ospeda Dastoli 8.00-11.00

Poliambulatorio di San Demetrio Corone: Vico 2° dx Dante alighieri, tel.0984956883
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GIORNO BRANCA SPECIALISTICA MATT. POM.
FISIATRIA D. Geranio 11.00-15.00
LUN
DERMATOLOGIA Filippelli 8.00-13.00
MART
DIABETOLOGIA D. Aronne 15.00-19.00
OTORINOLARINGOIATRIA | G. Loricchio 15.00-18.00
MERC

Poliambulatorio di Trebisacce, Viale della Liberta c/o ex P.O. tel. 098157416-509308

POLIAMBULATORIO DI TREBISACCE

GIORNO BRANCA SPECIALISTICA MATT. POM.
ODONTOIATRIA Candelise Alessandro 8.00-13.00

LUN DERMATOLOGIA Sadeh Tewfig 8.00-14.00
OCULISTICA Ciminelli Sara 8.30-13.00
REUMATOLOGIA Bauleo Carolina 8.30-13.30
ORTOPEDIA Filardi Antony M. 9.00-14.00
OTORINOLARINGOIATRA | Bruno Roberto 8.00-14.00
NEUROPSICHIATRIA I Puntorieri Domenica 8.00-14.00 14.30-18.00

MART CARDIOLOGIA Rossi Clementina 8.00-14.00 14.30-18.30
OCULISTICA Carignola 9.30-12.30
OCULISTICA Ciminelli Sara 8.30-13.30
REUMATOLOGIA Bauleo Carolina 8.00-14.00 15.00-18.00
ODONTOIATRIA Candelise Alessandro 8.00-13.00
DERMATOLOGIA Cimino Leonardo 8.00-14.00
GERIATRIA Miceli Marilena 8.00-14.00

MERC ENDOCRINOLOGIA Labonia Andrea 8.00-14.00
REUMATOLOGIA Bauleo Carolina 8.30-13.30
CARDIOLOGIA Rossi Cementina 8.00-14.00 15.00-18.00
OCULISTICA Ciminelli Sara 8.30-13.30
ORTOPEDIA Filardi Antony M. 8.00-14.00
ODONTOIATRIA Candelise Alessandro 8.00-14.00
OTORINOLARINGOIATRIA | Loricchio Giovanni 9.00-12.00
GERIATRIA Lo Giudice Vittorino 8.00-13.00

GIO NEFROLOGIA Caruso Angelamaria 9.30-12.30
CARDIOLOGIA Rossi Clementina 8.00-14.00 15.00-18.00
OCULISTICA Carignola 9.30-12.30
OCULISTICA Sposato P. Angelo 13.00-14.00 14.30-18.30
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OCULISTICA Ciminelli Sara 8.00-10.00
DERMATOLOGIA Sadeh Tewfig 8.00-14.00
OTORINOLARINGOIATRIA | Bruno Roberto 8.00-14.00
GERIATRIA Lo Giudice Vittorino 8.30-13.00
NEUROLOGIA Ferraro Leonardo 8.00-14.00
VEN PNEUMOLOGIA Serpe Ernesto 13.30-18.30
CARDIOLOGIA Rossi Clementina 8.00-14.00
OCULISTICA Carignola 9.30-12.30
OCULISTICA Ciminelli Sara 8.30-13.30
ODONTOIATRIA Candelise Alessandro 8.00-14.00
ORTOPEDIA Marsico Oscar 9.30-13.30
DERMATOLOGIA Cimino Leonardo 8.00-14.00
SAB GASTROENTEROLOGIA Middonno Michele 8.00-11.00
MEDICINA SPORT Paola Vincenzo 8.00-13.00
PNEUMOLOGIA Serpe Ernesto 8.00-14.00
OCULISTICA Ciminelli Sara 9.00-12.00

Poliambulatorio di Rocca Imperiale, c. da Rivustica, tel.0981936244

POLIAMBULATORIO DI ROCCA IMPERIALE

GIORNO | BRANCA SPECIALISTICA MATT. POM.
LUN.
MART.
MERC.
Oculistica Albano Vincenza 8.00-14.00
Oculistica Albano Vincenza 15.00-18.30
Ortopedia Filardi Antonj M. 14.30-17.30
GIOV.
VEN.
SAB.

Poliambulatorio di Cassano all’Jonio: Via Ponte Nuovo 1 tel.0981780310-311

o o | GIORNO BRANCA SPECIALISTICA MATT. POM.
'<_|_z - Neuropsichiatria infantile | Vallone Rosanna 8.00-14.00
= g LUN Geriatria Miceli Marilena 8.00-14.00
% g o Patologia Clinica Bruno Francesco 8.00-15.00
5043 Cardiologia Rossi Clementina 9.00-14.00
e Neurologia Ferrero Leonardo 8.00-14.00
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Ortopedia Filardi Antonj M. 14.30-17.30
Neuropsichiatria infantile | Vallone Rosanna 8.00-14.00
dermatologia Sadet Tewfig 15.00-19.00

MART Patologia Clinica Bruno Francesco 8.00-15.00
Otorinolaringoiatria Bruno Roberto 15.00-19.00
Neuropsichiatria infantile Vallone Rosanna 8.00-14.00
Patologia Clinica Bruno Francesco 8.00-15.00
Otorinolaringoiatria Bruno Roberto 8.00-14.00

MERC Chirurgia Ruffolo Nella 8.00-14.00
Diabetologia De Luca Achille 8.00-14.00
dermatologia Sadet Tewfig 15.00-19.00
Neuropsichiatria infantile | Vallone Rosanna 8.00-14.00
Patologia Clinica Bruno Francesco 8.00-14.00

GIO Otorinolaringoiatria Bruno Roberto 15.00-19.00
Chirurgia Ruffolo Nella 8.00-14.00
Oculistica Nigro Gaetano 8.00-12.00
Oculistica De Lorenzo Scipione 12.00-18.00
Reumatologia Ciardullo Giovanni 8.30-13.30
Ortopedia Filardi Antonj M. 8.00-14.00
Fisiatria Milieni Anna 9.00-13.00
Neuropsichiatria infantile | Vallone Rosanna 8.00-14.00
Patologia Clinica Bruno Francesco 8.00-15.00

VEN Oculistica Albano Vincenza 8.00-14.00
Nefrologia Caruso Angelamaria 9.00-12.00
Cardiologia Dulcetti 10.00-13.00

SAB
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NEUROPSICHIATRIA DELL'ETA EVOLUTIVA

La neuropsichiatria infantile (o NPI) & una branca specialistica della medicina che si occupa del-
lo sviluppo neuropsichico e dei suoi disturbi, neurologici e psichici, nell'eta fra zero e diciotto
anni.ll servizio si avvale di medici neuropsichiatri infantili che operano all'interno di strutture
territoriali e/o ospedaliere. La Neuropsichiatria infantile si occupa della prevenzione, diagnosi,
cura e riabilitazione dei disturbi dello sviluppo psichico del bambino e dell'adolescente, dei
danni neuromotori, delle patologie neurologiche e comportamentali, dell'epilessia e dei di-
sturbi del linguaggio e dell'apprendimento. L'attivita & organizzata in maniera multidiscipli-
nare e comprende visite mediche e/o psicologiche, consulenze ai genitori e alle istituzioni,
psicoterapie individuali, di gruppo e familiari.

In collaborazione con i Servizi sociali del Comune e in accordo con il Tribunale, la Neuro-
psichiatria infantile si occupa di affidamenti e di adozioni, oltre che di casi di maltrattamento e
abuso su minori. Partecipa inoltre in modo attivo alla presa in carico dell'handicap, con partico-
lare attenzione all'integrazione scolastica e sociale dei disabili.

L'ambulatorio di Neuropsichiatria infantile € ubicato:

Per |'area Trebisacce: V. le della Liberta c/o P.O. Trebisacce tel.0981 ;
V. Ponte Nuovo 1 Cassano all’Jonio;

Per |'area Corigliano: Via Stevenson,24 tel.0983;

orario: da Lunedi a venerdi dalle 8:00 alle 14:00;
Martedi e Giovedi dalle 15:00 alle 18:00;

Come si accede: prendendo appuntamento tramite CUP con impegnativa del medico curante.
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CONSULTORI FAMILARI

4

| Consultori Familiari, istituiti dalla legge 29 luglio 1975, n. 405,costituiscono un'importante
strumento all'interno del distretto, per attuare gli interventi previsti a tutela della salute del-
la donna, piu globalmente intesa e considerata nell'arco dell'intera vita, nonché a tutela della
salute dell'eta evolutiva e dell'adolescenza, e delle relazioni di coppia e familiari.

Attivita dei Consultorio Familiare

Svolge attivita di promozione della salute;
Eroga prestazioni relative alle aree di ginecologia, pediatria consultoriale, pediatria di co-

munita, medicina scolastica, psicologia, area educativa e sociale;
Assiste la gravidanza offrendo consulenza, assistenza sanitaria e psicologica individuale e
di coppia nelle gravidanze fisiologiche, problematiche, a rischio e con difficolta economico-
sociale; in particolare cerca di garantire il rispetto delle diverse culture collaborando con le
associazioni di volontariato territoriali;
Offre sostegno sanitario, educativo, sociale, psicologico, giuridico alle minorenni che in-
tendono affrontare l'interruzione di gravidanza;
Organizza corsi di preparazione al parto, alla nascita, al ruolo genitoriale e all'allattamen-
to al seno, con particolare attenzione alla prevenzione delle malformazioni congenite,
privilegiando l'integrazione degli operatori dei consultori stessi e degli operatori ospe-
dalieri;
e Garantisce assistenza alla puerpera e al neonato;
e Definisce programmi, concordati con altre istituzioni, per interventi sociosanitari rivolti
alla popolazione adolescente nella prevenzione della devianza o del disagio attraverso
il progetto Spazio Giovani promuove un'offerta attiva di informazione rivolta ai giovani
su tematiche relative alla sfera affettiva e sessuale e alla futura maternita consapevole;
e Affronta problemi complessi legati ai conflitti di coppia e tra generazioni favorendo la re-
lazione all'interno della famiglia, trattandoli dal punto di vista sanitario, psicologico, so-
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ciale. L'intera équipe svolge la propria attivita in raccordo con i servizi socio-assistenziali
e con le autorita giudiziarie competenti riguardo a casi di abuso, maltrattamento, affido
familiare, adozione, problematiche attinenti la separazione o divorzio, sostegno a gravi-
danze a rischio sociale
e Attua programmi di prevenzione dei tumori femminili
e Promuove attivita di consulenza alla donna nell'eta post fertile garantendo risposte adegua-
te.

e |l Consultorio Familiare di Trebisacce & sede dell'U. O. Ginecologia Preventiva in esso ven-
gono eseguiti esami di secondo livello che sono: Colposcopia, Biopsia, Polipectomia, DTC.

Nel territorio del Distretto operano i seguenti Consultori Familiari

Consultorio Familiare Corigliano Calabro Via Stevenson tel.0983888266;
Consultorio Familiare Trebisacce. Viale della Liberta tel.0981500855;
Consultorio Familiare Oriolo. Via Carfizi tel.0981931805;

Consultorio Familiare Cassano Allo Jonio. Via Ponte Nuovo tel.0981780361;

PwnNE

Orario: da Lunedi a venerdi dalle 8.00 alle 14.00;
Martedi e Giovedi dalle 15:00 alle 18:00;
Sede Consultorio Trebisacce dal Lunedi al Sabato dalle 8:00 alle 20:00.

Prestazioni: visite ginecologiche, pap-test, ecografie ginecologico-ostetriche., visite senologi-
che, controllo gravidanza, consulenze contraccezione-menopausa ecc., counseling ginecolo-
gico e ostetrico.
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CENTRO DI SALUTE MENTALE (CSM)

E il centro di primo riferimento per i cittadini con disagio psichico. Coordina nell'ambito territo-
riale tutti gli interventi di prevenzione, cura, riabilitazione dei cittadini che presentano patolo-
gie psichiatriche.

Al Centro fa capo un'équipe multiprofessionale costituita almeno da uno psichiatra, uno psico-
logo, un assistente sociale e un infermiere professionale.

Il Centro di Salute Mentale assicura i seguenti inter-
venti:

-Trattamenti psichiatrici e psicoterapie, interventi sociali, inserimenti dei pazienti in Centri
diurni Day hospital strutture residenziali, ricoveri;

-Attivita diagnostiche con visite psichiatriche, colloqui psicologici per la definizione di appro-
priati programmi terapeutico-riabilitativi e socio-riabilitativi nell'ottica dell'approccio integrato,
con interventi ambulatoriali, domiciliari, di rete e residenziali nella strategia della continuita te-
rapeutica;

-Attivita di raccordo con i medici di medicina generale, per fornire consulenza psichiatrica e
per condurre, in collaborazione, progetti terapeutici e attivita formativa. In alcuni CSM é attiva
anche una linea telefonica dedicata ai medici di famiglia per counselling, durante I'orario di a-
pertura;

-Consulenza specialistica per i servizi “di confine” (alcolismo, tossicodipendenze ecc.), nonché
per le strutture residenziali per anziani e per disabili;

-Attivita di filtro ai ricoveri e di controllo della degenza nelle case di cura neuropsichiatriche
private accreditate, al fine di assicurare la continuita terapeutica;

-Valutazione ai fini del miglioramento continuo della qualita delle pratiche e delle procedure
adottate;

-Intese e accordi di programma con i Comuni per, tra l'altro, inserimenti lavorativi degli
utenti psichiatrici, affido etero-familiare ed assistenza domiciliare;

-Collaborazione con Associazioni di volontariato, scuole, cooperative sociali e tutte le agenzie
della rete territoriale.
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Il CSM é attivo, per interventi ambulatoriali e/o domiciliari, almeno 12 ore al giorno, per 6
giorni alla settimana.Per le urgenze, al di fuori dell'orario di attivita CSM, & necessario rivol-
gersi al 118.

C.S.M: Responsabile Dott. Fedele De Novellis

Trebisacce : Viale della Liberta, pal. INPS Tel.09815863.

Corigliano : Via Montessori s.n., Corigliano Scalo, Tel. e fax 0983856464

Orario: da Lunedi a venerdi dalle 8:00 alle 14:00; Martedi e Giovedi dalle 15:00 alle 18:00;
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SERD

Quali sono i suoi compiti di istituto

Il SER.D. ha come compito istituzionale la consulenza, la cura e |'assistenza alle persone che
hanno o potrebbero avere problemi di dipendenza.

Possono accedere anche familiari o persone vicine a chi presenta una dipendenza; saranno
aiutati a risolvere i problemi che questa situazione procura loro e possibilmente a coinvolgere
I'interessato. Altro compito € la prevenzione, infatti il SER.D. € presente nel territorio per in-
formare e sensibilizzare sui rischi e le conseguenze derivanti dall'uso di sostanze; intervie-
ne inoltre per contrastare i fattori di rischio che aumentano la probabilita che nella po-
polazione si sviluppino problemi di dipendenza patologica e promuove invece i fattori pro-
tettivi che migliorano la salute collettiva. Per questo collabora con le scuole e gestisce atti-
vita di consulenza rivolta a giovani ed adolescenti.

Chi puo rivolgersi al SER.D.

1. Chi ritiene di avere problemi di dipendenza causati da tabacco, bevande alcoliche, psico-
farmaci o sostanze stupefacenti;

2. Chi vuole un aiuto per “smettere”;

3. Chi desidera controllare il proprio stato di salute rispetto ai propri comportamenti a ri-
schio (ad esempio per accertarsi di non avere contratto virus come I'HIV) 4.

Chi vuole semplicemente informazioni sulle sostanze che sta assumendo.

5. Familiari o persone vicine a chi potrebbe avere problemi di dipendenza, per un aiuto in

prima persona o indiretto verso I'amico o il parente.

6. Scuole, Associazioni, Enti Locali, Istituzioni pubbliche e private che intendono collabora-
re in rete per il contenimento sociale di questi problemi, ricevere informazioni su que-
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sti fenomeni, avviare attivita di prevenzione o percorsi di formazione rivolti ai propri appar-
tenenti.

Accoglienza, Valutazione, Programmi di Trattamento

Le persone (utenti o familiari) che accedono al SER.D. vengono accolte per un colloquio in cui
possono esporre il problema. Il colloquio pud avere luogo con un medico o un altro operatore
che dara le informazioni sul servizio e sul suo funzionamento ed inoltre impostera il percorso
successivo.

Le dipendenze si ripercuotono su molti aspetti della vita, in modo diverso da persona a
persona.

Per questo il SER.D. & chiamato ad elaborare una valutazione completa e personalizzata in cui
medico, psicologo, assistente sociale, educatore integrano le proprie competenze, lavorando
insieme come

Equipe Multidisciplinare.

Presa in carico la persona, si propone un programma terapeutico o di sostegno che in taluni
casi puo svolgersi totalmente presso I'ambulatorio e puo essere articolato in:

a) visite mediche;

b) analisi di laboratorio, anche per patologie correlate;

c) ricerca per il virus HIV (questo esame possono effettuarlo anche persone non alcol-
tossico- dipendenti);

d) trattamenti farmacologici;

e) colloqui di sostegno psicologico o psicoterapia individuale o familiare;

f) assistenza sociale;

g) consulenza o supporto educativo.

In alcuni casi il programma puo prevedere fasi o momenti esterni:

h) programmi riabilitativi in comunita terapeutiche;

i) programmi di reinserimento lavorativo;

j) attivita di reinserimento sociale anche in collaborazione con volontariato e reti

sociali;

k) consulenze o presa in carico congiunta con altri servizi (consultorio familiare, psichiatria,
reparti ospedalieri, ecc).

Presso il Ser.D. di Corigliano ¢ attiva I'assistenza in carcere ai detenuti tossicodipendenti.

Dove si trova:
Corigliano Calabro:Via Stevenso- Resp. Dott.ssa Anna DI NOIA tel.e fax 0983-880416;
Trebisacce:Viale della Liberta Resp. Dott.ssa Anna DI NOIA tel.0981-500864;
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CAPT

Centro Assistenza Primaria Territoriale

Le attivita territoriali previste nei CAPT sono quelle delle cure primarie, della continuita assi-
stenziale, le attivita socio-sanitarie, le attivita della Prevenzione e della Specialistica ambula-
toriale e di diagnostica, nonché le attivita residenziali.

In aggiunta a quanto sopra, per garantire la continuita assistenziale e mantenere i volumi di
prestazioni ambulatoriali, che sono erogate in ambito ospedaliero, si propone la permanenza
presso i CAPT dei servizi ambulatoriali.

UFFICIO DI DIREZIONE SANITARIA
- Promuove I'attivita scientifica e culturale;
- vigila sull’archivio delle cartelle e provvede alla raccolta ed elaborazione dei dati statistici;
- Rilascia copia delle cartelle cliniche, cura I'inoltro delle denuncie all’A.G. e le segnalazioni del-
le malattie contagiose;
- Vigila sulle provviste necessarie per il funzionamento sanitario,;
- Propone al responsabile del servizio I'acquisto delle attrezzature di concerto con i primari e
responsabili dei servizi,
Referente Dott. Adduci Antonio
Orario e giorni di apertura al pubblico: tutti i giorni dalle 08:00-14:00

Martedi e Giovedi dalle 15:00-18:00
Modalita d'accesso: diretto
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SERVIZI DI RADIODIAGNOSTICA OFFERTI DAL CAPT DI TREBISACCE

Il reparto di Radiodiagnostica del CAPT di Trebisacce & ubicato a piano terra e diretto dal Dr.

Fanno parte dell'equipe:

TC ed Ecografia;

Neuro Radiologia;

Radiologia Tradizionale;

Le prestazioni erogate dal Reparto di Radiodiagnostica comprendono:

Radiologia Tradizionale (accesso tramite CUP);

Lunedi/Venerdi: dalle h 08:00 alle h 13:00; Martedi e Giovedi: dalle h 15:00 alle h 18:00;
Mammografia (accesso diretto, prenotazione al n. 0981509300, dalle h 12:00 alle h 13:00);
Lunedi/Venerdi: dalle h 08:00 alle h 13:00.

Ecografia della mammella (accesso tramite CUP). Martedi: dalle h 08:00 alle h 13:00.
Accesso diretto per le pazienti in eta fertile al n. 0981509300.

Ecografia di screening per patologie dell'infanzia ( ed Anche): Martedi e Venerdi: dalle h
08:00 alle h 13:00;

TC body con e senza m.d.c. (accesso tramite CUP).

Giovedi dalle h 08:00 alle h 13:00. Le TC articolari anche il Mercoldi, dalle h 08:00 alle h
13:00;

TC c.m.d. (accesso diretto, prenotazione al tel.: 0985/704240, dalle h 12:00 alle h 13:00);
Giovedi dalle h 08:00 alle h 13:00. Le TC articolari anche il Mercoledi dalle h 08:00 alle h
13:00;

Neuro TC (accesso tramite CUP);

Martedi: dalle h 08:00 alle h 13:00;

MOC (accesso tramite CUP);

Venerdi: dalle h 08:00 alle h 13:00.

E possibile ritirare i referti dal Lunedi al Venerdi dalle h 12:00 alle h 13:00
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EMODIALISI CAPT DI TREBISACCE

Il servizio di emodialisi & riservato ai pazienti con insufficienza renale cronica terminale, i quali

necessitano della terapia sostitutiva.

Le potenzialita del Centro per il trattamento di routine degli uremici cronici & di 14 posti rene.

Piu 1 posto per i positivi.

Il servizio di emodialisi € articolato su due turni dal lunedi al sabato (festivi inclusi)

Mattina: 07:00 — 13:00;

Pomeriggio: 13:00 — 19:00.

Nei due mesi estivi (Luglio-Agosto), si organizza un terzo turno straordinario, denominato

“progetto dialisi vacanza” per i non residenti, al di fuori delle ore lavorative Al servizio di e-

modialisi si accede tramite impegnativa del medico specialista o del medico curante del pa-

ziente.

Prestazioni accessorie erogate:

e Ambulatorio di nefrologia (ven 11:00 — 13:00): & in grado di fornire ai pazienti prestazioni
specialistiche in tema di diagnosi e di terapia.
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AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA CAPT DI TREBISACCE

Personale medico: dott. Pierluigi ARAGONA
Prestazioni erogate:

e Visita specialistica;

e ECG;

e Ecocardiocolordoppler;
e Prova da sforzo;

e Holter dinamico.
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CENTRO DI TERAPIA DEL DOLORE CAPT DI TREBISACCE

Quali sono le prestazioni che fornisce?

e Visita medica finalizzata alla comprensione dei meccanismi che provocano il dolore, attra-
verso la descrizione che il paziente fa dei suoi disturbi, I'esame fisico, la visione degli accer-
tamenti gia eseguiti;

e Indicazioni degli accertamenti e delle terapie piu opportune (farmacologiche, fisiche, infil-
trative, chirurgiche, ecc.);

e Prescrizione di farmaci analgesici ed altre terapie specialistiche.

Quali sono le patologie che possono essere trattate e chi & lo specialista ALGOLOGO che se
ne occupa?

L'Algologo € un medico specializzato in Anestesia e Rianimazione con precise competenze nel
campo della diagnosi e del trattamento del dolore. Fra le patologie piut comunemente trattate
da tale figura professionale ricordiamo:

DOLORE CRONICO BENIGNO alla base di molte patologie conosciute pil comunemente come:
e NEVRALGIA TRIGEMINALE;

e NEVRALGIE PERIFERICHE (DIABETICA, ALCOLICA, ECC);

e NEVRALGIE POST -TRAUMATICHE E POST-CHIRURGICHE;

e HERPES ZOSTER E NEVRALGIA POST — HERPETICA;

e SINDROMI DOLOROSE REGIONALI COMPLESSE;

e DOLORE CENTRALE;

e ALGIE FACCIALI ATIPICHE;
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ARTERIOPATIA OBLITERANTE DEGLI ARTI INFERIORIZ RADICOLOPATIE, (CERVICOBRACHIAL-
GIE, DORSALGIE, LOMBOSCIATALGIE);

SINDROME MIOFASCIALE E FIBROMIALGICA;

DOLORE OSTEOARTICOLARE;

OSTEOARTROSI.

CEFALEE

CONTATTI
- Orari dell'Ambulatorio: 10.00-12.30 lunedi, mercoledi e venerdi

- Recapiti Telefonici:0981 509285

- Come Accedere
Le visite ambulatoriale vengono effettuate previo appuntamento da richiedere al CUP.

L'impegnativa da presentare agli sportelli deve presentare la seguente dicitura:
“VISITA ALGOLOGICA O VISITA DI TERAPIA ANTALGICA“

Da non dimenticare:
Si raccomanda, in occasione di ogni visita, di portare la nuova documentazione in possesso

del paziente relativa a:
e Ricoveri ospedalieri;
e Visite specialistiche;
e Esami e radiografie;
e Medicine che vengono assunte a casa.
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PUNTO DI PRIMO INTERVENTO (PPI)

y . » \‘-
AR P.P.1.
. " MO l\‘n.lz\mo

PUNTO b pg

Sono denominati Punti di Primo Intervento quelle strutture che, distribuite omogeneamente
sul territorio e con orario di attivita articolato nell'arco delle 12 o 24 ore giornaliere,
secondo le esigenze locali, dispongono di competenze cliniche e strumentali adeguate a fron-
teggiare e stabilizzare, temporaneamente, le emergenze, fino alla loro attribuzione al Pronto
Soccorso dell'Ospedale di riferimento ed in grado di fornire risposte a situazioni di minore cri-
ticita e bassa complessita.

| Punti di Primo Intervento devono garantire una prima risposta sanitaria all'Emergenza-
Urgenza sul territorio ed operare, in stretto collegamento funzionale con le altre Unita Opera-
tive del DEA, sulla base di un comune codice di comportamento assistenziale per realizzare la
continuita terapeutica tra il territorio e I'ambiente ospedaliero.

La MISSION del Punto di primo intervento consiste nel:

- proporsi come il punto di riferimento dell'assistenza territoriale integrata, intercettare
la domanda, soddisfarla per quanto & possibile, governare successivi eventuali percorsi sani-
tari e sociali, in un'ottica di appropriatezza e di riduzione degli accessi impropri alle strutture
ospedaliere sede di Pronto Soccorso.

- fornire risposte sanitarie a situazioni di bassa complessita clinica, risolvibili in loco (codici
bianchi e verdi);

- garantire una prima risposta all'Emergenza-Urgenza con la "stabilizzazione" del paziente cri-
tico e il trasferimento assistito tramite il 118 presso il Pronto Soccorso centrale dell'Ospedale di
riferimento.
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CENTRO GLAUCOMA E MALATTIE OFTALMOLOGICHE

Fibre zonulari
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Presentazione del servizio:

Il glaucoma & una malattia che colpisce il nervo ottico — quel fascio di fibre nervose che trasmette
gli impulsi elettrici, derivati dagli stimoli visivi, al cervello ed & causato da un continuo aumento
della pressione intraoculare. Nell’occhio affetto da glaucoma il deflusso dell’'umore acqueo viene
ostacolato: il liquido si accumula e la pressione intraoculare comincia a salire. Dopo qualche
tempo si produce una compressione o uno schiacciamento del nervo ottico con conseguente
danno e morte delle fibre nervose.

La lesione del nervo ottico si traduce in una progressiva alterazione del campo visivo, il quale
tende progressivamente a restringersi fino alla sua completa scomparsa.

Se le fibre del nervo ottico vengono danneggiate, all’'interno del campo visivo si generano delle
zone dette scotomi, in cui non & piu possibile vedere. Inizialmente molto piccoli, gli scotomi inte-
ressano dapprima la parte periferica del campo visivo (il paziente continuera a vedere nitidamen-
te al centro) ma vengono spesso notati quando il danno al nervo ottico & gia abbastanza conside-
revole. Quando le cellule nervose sono completamente distrutte la perdita della vista diventa de-
finitiva ed irreversibile.

U.O. PREVENZIONE e CURA del GLAUCOMA e delle MALATTIE NEUROFTALMOLOGICHE

Responsabile :Dott, Carignola Carlo tel.0981509255
Orario e giorni di apertura al pubblico: Martedi, Giovedi e Venerdi 09:00-13:00
Modalita d'accesso: d’accesso: tramite C.U.P.
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AMBULATORIO DI VULNOLOGIA TREBISACCE

Il Servizio di Vulnologia solo ubicato nel CAPT di Trebisacce ma di competenza del Servizio di CDI,
offre la possibilita di un'adeguata e approfondita valutazione del Paziente grazie all'operato di
un'équipe composta da personale medico- infermieristico che gia opera nelle CDI, forte di una
grande esperienza.

Il termine “vulnologia” deriva dalla parola latina vulnus che significa “ferita”.

La Vulnologia si occupa in particolare dello studio, prevenzione e trattamento delle lesioni cuta-
nee croniche. Le ulcere cutanee croniche, le ferite difficili e il piede diabetico sono eventi avversi,
con prognosi molto sfavorevole dal momento che guariscono in tempi lunghi e tendono a recidi-
vare facilmente. Le ulcere cutanee provocano un deterioramento di qualita della vita, soprattutto
nei pazienti in condizioni socio-economiche piu svantaggiate, e presentano problematiche di trat-
tamento ad alta complessita legate alla patologia, alla localizzazione, alle condizioni generali e a
pregressi trattamenti sbagliati.

Equipe: Infermieri: Sig.ra Emilia Conforti, Sig.ra franca La Froscia
Resp. Dott. Domenico De Santis Domenico

Orari di apertura: — Mercoledi - h 09:00 alle h 13:00.

Accesso: tramite il Cup, previa impegnativa MMG.
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Servizi erogati dal P.P.l: Viale della liberta c/o ex P.O. Trebisacce:

Telefono centralino 0981 5091

-Reparto Dialisi. Responsabile:Dot t.sa Cicchetti Teresa Tel.0981509309-213.
-Reparto Lungodegenza. Responsabile: Prof.re La Mensa Francesco Tel.0981509252
-P.P.I. Punto di Primo Intervento H 24; Ref F.F. Dott. Ferrara Giorgio

-Emergenza Territoriale 118 H 24;

AMBULATORIO STUDIO CEFALEE-SPIROMETRIA-EMOGASANALISI-VISITE ALGOLOGICHE-VISITE
ANESTESIOLOGICHE

Responsabile : Dott.ssa Trinchi Tel.0981509284
Orario e giorni di apertura al pubblico:8:00-14:00
Modalita d'accesso: Prenotazione tramite CUP
Prestazioni: Visita anestesiologica;

Visita antalgica;

Spirometria;

Emogasanalisi;

Prelievo arterioso;

Irrigazione catetere centrale.

AMBULATORIO ECOGRAFIA INTERNISTICA E TIROIDE-ADDOME E ARTICOLAZIONE

Responsabile :Dott. Carlomagno Giuseppe e De Santis Domenico tel0981-509254
Modalita d’accesso: tramite C.U.P.

AMBULATORIO DI ECOGRAFIA MULTIDISCIPLINARE
Responsabile Dott. Adduci Antonio

Orario e giorni di apertura al pubblico: Martedi e Venerdi
Modalita d’accesso: tramite C.U.P.

AMBULATORIO DI CHIRURGIA: PICCOLA CHIRURGIA MEDICAZIONI

Responsabile :Dott. Carlomagnio Giuseppe tel.0981509244
Modalita’ d’accesso: d’accesso: tramite C.U.P.

ENDOSCOPIA DIGESTIVA RETTOCOLONSCOPIA-ECOGRAFIA

Responsabile :Dott. Carlomagnio Giuseppe e Santagada Francesco tel.0981509296
Modalita’ d’accesso: d’accesso: tramite C.U.P.
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AMBULATORIO DI CARDIOLOGIA: ECOCARDIOGRAMMA-ECG-HOLETR PRESSORIO E DINAMI-
CO-ECO COLOR DOPPLER VASI EPIAORTICI E CAROTIDEI

Responsabile :Dott. Aragona Pierluigi tel.0981-509285
Modalita’ d’accesso: d’accesso: tramite C.U.P.

AMBULATORIO DI ECOGRAFIA: DOPPLER ARTERIOSO E VENOSO

Responsabile: Dott. Ippolito Rosario tel.0981509252
Modalita d'accesso: d’accesso: tramite C.U.P.

U.O. PREVENZIONE e CURA del GLAUCOMA e delle MALATTIE NEUROFTALMOLOGICHE

Responsabile :Dott, Carignola Carlo tel.0981509255
Orario e giorni di apertura al pubblico: Martedi, Giovedi e Venerdi 09:00-13:00
Modalita d'accesso: d’accesso: tramite C.U.P.

CENTRO DI RIEDUCAZIONE FUNZIONALE + MOC (ambulatorio di Fisiatria)

Responsabile :Dott.ssa Milieni Anna
Modalita d'accesso: d’accesso: tramite C.U.P.

AMBULATORIO DI VULNOLOGIA

Responsabile :Dott. De Santis Domenico Tel
Orario e giorni di apertura al pubblico: Mercoledi

RADIOLOGIA H12 (con reperibilita notturne)

Responsabile :Dott. Ciacco Mario tel.0981509300
Modalita d'accesso: tramite C.U.P. ed accesso diretto per i casi previsti.

LABORATORIO ANALISI (H12 con reperibilita notturna)

Responsabile: Dott. Maiuri Gabriele tel. 0981509274
Orario e giorni di apertura al pubblico: 08:00-10:00 (per il prelievo)
Modalita d'accesso: diretto
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U.O Rieducazione e Recupero Funzionale

Nell'ambito dell’U.O. opera I'ambulatorio di fisiatria si occupa della diagnosi e della cura di
tutti i disturbi di movimento che, a causa di una patologia, possono diventare difficili, dolorosi
o addirittura impossibili da eseguire, creando un'importante perdita nell'autonomia e nella
qualita di vita del paziente, come per esempio danni motori di natura ortopedica (artralgie,
artrosi, traumi post-operatori, disabilita conseguenti a incidenti) o problemi dovuti a patolo-
gie neurologiche degenerative (sclerosi multipla, esiti di eventi cerebrali acuti e cronici come
emiparesi ecc.).

Si erogano prestazioni fisiatriche nei LEA e fuori, che sono:

LEA NON LEA
Rieducazione Mot. in motuleso individuale
Rieducazione Mot. in motuleso di gruppo Elettroterapia Antalgica Diadinamica
Riabilitazione Neurologica Elettroterapia Antalgica Elet. Transcut.
Mobilizzazione di altre articolazioni Ultrasuoni
Esercizi respitatori Trazioni scheletriche
Esercizi posturali propriocettivi lonoforesi
Training deambulatori del passo
Magnetoterapia

Si accede mediante prenotazione direttamente nell'ambulatorio.


http://www.cmsantagostino.it/fisioterapia-e-riabilitazione/fisioterapia-e-riabilitazione/sclerosi-multipla-o-placche

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

L'équipe multidisciplinare ¢ composta da: un neuropsichiatra infantile, psicologi dell'eta
evolutiva, terapisti della riabilitazione psicomotoria, fisioterapica e logopedica e opera in
forma fortemente integrata. Si eseguono trattamenti riabilitativi su proposta di un P.R.l. ela-
borato dalla Neuropsichiatra.

L'accesso agli ambulatori pud avvenire direttamente telefonando al numero con impegnativa
del Medico curante.



LABORATORI DI ANALISI CLINICHE OSPEDALIERI

LABORATORI ANALISI AREA NORD
Capt di Trebisacce:
Il Laboratorio Analisi del CAPT di Trebisacce & ubicato al primo piano, Resp. Dr.

Gabriele Maiuri. Recapiti Telefonici: 0981/509274

Laboratorio Cassano all’Jonio:

Il Laboratorio Analisi di Cassano all’jonio & ubicato in Via Ponte Nuovo, Resp. Dr. Luciano Cor-
rado

Recapiti Telefonici: 0981-780305;



SPECIALISTICA CONVENZIONATA ESTERNA

LABORATORI ANALISI CONVENZIONATI

Area di Corigliano

e Laboratorio Analisi Cliniche Centro Diagnostico SALIMBENI- VERSACE- Via Nazionale, 42
tel. 0983885036 Corigliano Scalo

e Laboratorio Analisi Cliniche s.n.c. di Salimbeni Francesco & C. — Via Macchiavelli, 28 tel.
0983885821 Corigliano Scalo

Area di Trebisacce

e Laboratorio Analisi Cliniche D.ssa Calio & C. s.a.s. — Via Vivaldi, 8/10 tel 098151789-507095
Trebisacce

e Laboratorio Analisi Cliniche Centro Diagnostico Sybaris s.r.l. C.so Garibaldi,3 tel 098177089
Cassano allo lonio

e Laboratorio Analisi Cliniche Biodiagnostica via G. Amendola,136 tel. 098171521 Cassano allo
lonio

e Laboratorio Analisi Cliniche Centro lonico Diagnostico Dr Ippolito & C. s.a.s. Via Dolce Dorme,
2 tel. 0981992295 Francavilla Marittima.

STRUTTURE SPECIALISTICHE

Area di Corigliano

e Ambulatorio di Fisiokinesiterapia GUIDO s.n.c. — Via A. Negri, 52 tel. 0983889734 Corigliano
Scalo;

e Ambulatorio di Fisiokinesiterapia Padre Pio di Pagliaro Angelo & C. s.n.c. — Vico 1° dx D. Ali-
ghieri tel. 0984956161 San Demetrio C.;

e Studio Oculistico Accreditato D.ssa Rosa SCHIAVELLI s.r.l.- Via S. Stefano ,15 tel. 0983886065
Corigliano Scalo;

e Studio Odontoiatrico Dr. Antonio PIRO- Via S. Pertini, 15 tel. 0983888030 Corigliano Scalo;
e Centro Diagnostico Meridionale s.r.l.- Via Lucarini tel. 0983887715 Corigliano Scalo(CDM).
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STRUTTURE RIABILITATIVE ACCREDITATE IN CUI E POSSIBILE EFFETTUARE PRESTA-
ZIONI IN REGIME AMBULATORIALE/DOMICILIARE

Terme Sibarite, Via Terme n. 2 Cassano lonio Tel
0981-71376;

ANMI SISS Centri di Riabilitazione Viale S.Angelo Ros-
sano Scalo. Tel 0983-293019;



